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Fujimori a fayece 


Pakico nos no ta actuando 
riba e caida di Salud Publico? 


Instabilidad Politico den Caribe: 
For di Hulanda te Corsou 


Otro aña DIMP ta otorga 


plach’i number nobo 
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DEN e ultimo añanan, a surgi un caida notable den e conf㘶- 
ansa den institucionnan clave di sociedad manera gobierno, 
media, y varios organisacion publico. E caida di conf㘶ansa 
aki no ta solamente un fenomeno global, pero tambe ta cada 
bes mas evidente na Aruba. E implicacionnan di e kiebro 
aki ta profundo, afectando e stabilidad di nos procesonan 
democratico, e credibilidad di informacion, y e efectividad di 
servicionan publico. 


Conf㘶ansa den Gobierno bou scrutinio 
Na Aruba, mescos cu na hopi otro lugar rond mundo, e conf㘶- 
ansa den institucionnan gubernamental a bin ta disminuy- 
endo. Factornan cu ta contribui na e caida aki ta inclui 
escandalonan di corupcion, inef㘶ciencia, y un desconexion 
percibi entre accionnan di gobierno y necesidadnan publico. 
Ora ciudadanonan ta sinti cu nan lidernan no ta actuando den 
nan miho interes of no ta transparente den nan tratonan, e 
conf㘶ansa ta disminui. E perdida di conf㘶ansa aki por conduci 
na desinteres den e proceso politico, participacion di votado 
mas abou, y polarisacion politico aumenta. 


Credibilidad di media na peliger 
E media, un tempo un fuente di informacion conf㘶abel, tambe 
ta enfrentando un crisis di credibilidad. Na Aruba, mescos cu 
otro caminda, e aumento di social media y e proliferacion di 
desinformacion a complica e reto. E nublamento di e liñanan 
entre periodismo creibel y sensacionalismo a haci dif㘶cil pa 
e publico discerni noticia conf㘶abel for di falsedadnan. E 
confusion aki ta mina e rol di media como un vigilante y un 
proveedor di informacion corecto, erosionando ainda mas e 
conf㘶ansa den e institucion. 


Institucionnan publico luchando pa relevancia 
Institucionnan publico manera scolnan, facilidadnan di cuido 
medico, y organisacionnan comunitario tambe ta sintiendo 


e impacto di e caida di conf㘶ansa. Na Aruba, problemanan 
manera entrega di servicio inadecua, falta di recurso, y 
inef㘶ciencianan burocratico a hiba na insatisfaccion entre e 
poblacion. Ora e institucionnan aki no ta cumpli cu expec- 
tativanan publico of ta parce no receptivo na necesidadnan 
di comunidad, nan legitimidad y efectividad ta wordo cues- 
tiona, empeorando e def㘶cit di conf㘶ansa. 


Restaura conf㘶ansa lo tuma un esfuerso colaborativo 
Atende cu e erosion di conf㘶ansa ta rekeri un esfuerso 
conhunto di tur sector di sociedad. Gobiernonan mester 
priorisa transparencia, responsabilidad, y comunicacion 
efectivo cu ciudadanonan. Media mester compromete nan 
mes na periodismo etico y verif㘶cacion di hecho pa recon- 
strui nan credibilidad. Institucionnan publico mester enfoca 
riba mehora entrega di servicio y envolve cu e comunidad pa 
atende preocupacionnan. 


E caida den conf㘶ansa den gobierno, media, y institucionnan 
publico ta un problema critico cu mester atencion inmed- 
iato. Pa Aruba, restaura e conf㘶ansa aki ta esencial pa sigura 
un sociedad saludabel y funcional. Door di fomenta trans- 
parencia, mantene normanan etico, y activamente envolve 
cu e publico, nos por cuminsa reconstrui conf㘶ansa den nos 
institucionnan clave y fortalece e tela di nos democracia. 


Caida di confiansa den institucionnan: 
Un preocupacion creciente 
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E decadencia di salud publico, marca pa obesidad creciente, 
abuso di substancia, y mal alimentacion, ta keda un preo- 
cupacion critico. Apesar di conocemento extenso tocante 
e problemanan aki, accion signif㘶cativo ta keda frustrante- 
mente inadecua. 


E disparidad aki ta trece dilanti un pregunta urgente: Pakico, 
cu suf㘶ciente informacion, sociedad ta luchando pa atende e 
crisisnan di salud aki efectivamente? 


E crisis creciente di salud 
Tasa di obesidad a aumenta globalmente, hibando na un 
aumento den problemanan di salud asocia manera diabetes, 
malesa di curason, y cierto cancernan. Abuso di substancia 
ta sigui interumpi bida y comunidadnan, mientras cu esco- 
gencianan alimentario malo, impulsa pa e prevalencia di 
cumindanan procesa y bebidanan cu hopi sucu, ta contribui 
na hopi problemanan di salud. E evidencia ta cla y bon docu- 
menta, pero e situacion ta persisti y hopi biaha ta bira pio. 


E bareranan pa accion efectivo 
Varios factor ta contribui na e gap entre conscientisacion 
y accion. Un obstaculo mayor ta e complehidad di e prob- 
lemanan aki, cu ta rekeri strategianan multifacetico invo- 
lucrando cuido medico, educacion, industria, y gobierno. 
E strategianan aki ta frecuentemente stroba pa interesnan 
conf㘶ictual y implementacion di politica inadecua. 


E industria di cuminda, por ehempel, ta inf㘶uencia signif㘶- 
cativamente habitonan alimentario a traves di mercadeo y 
disponibilidad di producto. Cumindanan procesa y insalu- 
dabel hopi biaha ta mas accesibel y pagabel cu opcionnan 
mas saludabel, cu corporacionnan poderoso di cuminda y 
nan esfuersonan di lobby ta obstaculisa cambionan regula- 


torio. Similarmente, e enfoke di e industria farmaceutico riba 
tratamento en bes di prevencion por desvia prioridadnan di 
investigacion y f㘶nanciamento. 


E sistema di cuido medico tambe tin e tendencia di ta reac- 
tivo en bes di proactivo, cu un enfoke primario riba trata 
condicionnan existente en bes di preveni nan. Campañanan 
di salud publico hopi biaha ta sufri di f㘶nanciamento insuf㘶ci- 
ente y falta e sosten necesario pa causa cambio signif㘶cante. 


E bareranan cultural y social 
Normanan cultural y comportacionnan social ta complica 
ainda mas e esfuersonan pa atende e problemanan di salud 
aki. Habitonan insaludabel ta wordo normalisa, y cambia 
comportacion profundamente hancra ta rekeri un cambio 
cultural substancial. Adicionalmente, hopi biaha tin un falta 


Pakico nos no ta actuando riba e caida di Salud Publico? 
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EXECUTORIALE VERKOOP 
Ten overstaan van notaris mr. Chamila Agnella Tromp of 
haar waarnemer zal op VRIJDAG 18 OKTOBER 2024 
om 10:00 uur 's-morgens in het Auditorium van de 
Kamer van Koophandel te Aruba aan de J.E. 
Irausquin Boulevard 10, Oranjestad, Aruba, in één zitting 
bij opbod en afslag in het openbaar worden verkocht, ex 
artikel 3:268 jo. 3:254 van het Burgerlijk Wetboek van 
Aruba: 


SAVANETA 195-C 
een woonhuis met verder toebehoren staande op een 
perceel eigendomsgrond ter grootte van ongeveer 
negenhonderd vierenveertig vierkante meter (944 m2), 
gelegen te Savaneta in Aruba, kadastraal bekend als 
Derde Afdeling Sectie H nummer 46. 


Inzetprijs: Afl. 209.000,-- 
Een onherroepelijk en onvoorwaardelijk onderhands bod kan 
worden uitgebracht tot uiterlijk donderdag 3 oktober 2024 ten 
kantore van Newleaf Notary, J.E. Irausquin Boulevard 22 te 
Aruba, of via email: auction@newleafaruba.com 


Iedere bieder is gehouden, zowel bij het uitbrengen van een 
onderhands bod als op de veiling zelf, zich te legitimeren met 
een 
geldig 
paspoort 
of 
ID 
en 
middels 
een 
bereidheidsverklaring, een bankgarantie of andere vorm van 
zekerheid aan te tonen aan de Executant in staat te zijn tot 
nakoming van zijn bod en de bijkomende kosten. 
De Executant behoudt zich het recht voor de executieveiling 
uit te stellendan wel op te houden zonder daarvoor de reden 
te noemen. 
Op de veiling zijn van toepassing de Algemene Veilingvoor- 
waarden voor Executieveilingen (AVVE) en de Bijzondere 
Veilingvoorwaarden zoals vastgesteld door notaris mr. 
Chamila Agnella Tromp. 


Voor vragen of meer informatie kunt u een email 
sturen naar auction@newleafaruba.com of de 
volgende website bezoeken: 


di conscientisacion tocante e consecuencianan a largo plaso di esco- 
gencianan di estilo di bida insaludabel, hibando na complacencia y inac- 
cion. 


Pa atende e retonan aki, un enfoke completo ta 
necesario. Gobiernonan mester implementa un 
maneho promoviendo ambientenan mas salu- 
dabel, manera regulacionnan riba publicidad di 
cuminda y mehoracion di etiketa di cuminda. 


Campañanan di salud publico mester ta robusto, 
enfocando riba educacion y cambio di compor- 
tacion na tur nivel social. 


Proveedornan di cuido medico mester enfatisa 
cuido preventivo y colabora cu organisacionnan 
di salud publico pa enfrenta e problemanan aki. 
Inversion den investigacion y programanan dirigi 
riba e causanan principal di obesidad, abuso 
di substancia, y mal alimentacion ta crucial. 
Adicionalmente, un cambio cultural den direc- 
cion di comportacionnan mas saludabel mester 
wordo busca. 


E caida persistente den salud publico, apesar 
di conocemento extenso, ta demanda accion 
urgente. 


Cera e gap entre conscientisacion y interven- 
cion efectivo ta rekeri un esfuerso coordina for 
di tur sector di sociedad. Door di confronta e 
bareranan y traha hunto, nos por traduci cono- 
cemento den cambio signif㘶cativo y move den 
direccion di un futuro mas saludabel. 
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A N U N C I O 


SETAR ta informa cu lo tin trabounan di 
migration na nos Contact Center cu lo 
afecta e servicio via yamada. 


diahuebs 12 di september 2024 di 
9.00 pm te cu diabierna 13 di 
september 2024 7.00 am. 


Durante periodo aki, SETAR su Contact 
Center lo ta disponibel solamente via 
WhatsApp na 597-9999. 


Nos disculpa pa cualkier inconveniencia. 


E compromiso di Aruba cu conservacion di medio ambiente 
ta bon documenta, cu hopi iniciativa dirigi na preservacion 
di e ecosistemanan unico y beyesa natural di e isla. 


Sinembargo, un contradiccion signif㘶cante ta surgi ora ta 
examina e deforestacion continuo impulsa pa desaroyo 
urbano. E conf㘶icto aki entre e reclamonan di conservacion y 
e realidad di limpiesa di tereno pa expansion ta subraya un 
problema urgente cu ta demanda atencion inmediato. 


E Esfuerso di Conservacion 
Aruba a haci avancenan notable den proteccion di su medio 
ambiente natural, cu varios programa enfoca riba conserva- 
cion di f㘶ora y fauna nativo. Iniciativanan ta inclui e estab- 
lecimento di areanan protegi, proyectonan di reforestacion, 
y campañanan di conscientisacion publico tocante e impor- 
tancia di preserva e recursonan natural di e isla. E esfuer- 
sonan aki ta ref㘶eha un compromiso fuerte pa mantene e 
balans ecologico di Aruba y salvaguardia su biodiversidad 
pa futuro generacionnan. 


E Realidad di Expansion Urbano 
Apesar di e esfuersonan di conservacion aki, desaroyo 
urbano ta sigui impulsa deforestacion signif㘶cante. Mientras 
Aruba ta experencia crecemento y aumento den demanda 
pa espacio residencial, comercial, y recreativo, mondinan y 


areanan natural ta wordo limpia pa crea espacio pa construc- 
cion nobo. E expansion aki hopi biaha ta hiba na perdida di 
habitadnan critico, interupcion di ecosistemanan local, y un 
reduccion den e cobertura berde general di e isla. 


Den añanan recien, desaroyonan di vivienda nobo, centronan 
comercial, y proyectonan di infrastructura a resulta den 
e limpiesa di areanan substancial di mondi. E tendencia 
continuo aki ta presenta un menasa directo na e metanan 
ambiental di e isla, resaltando un desconexion entre e 
compromiso na conservacion y e realidadnan practico di 
desaroyo urbano. 


E Contradiccion y Su Impacto 
E contradiccion entre e plannan di conservacion di Aruba y e 
realidad di deforestacion ta lanta preguntanan serio tocante 
e efectividad di e politicanan ambiental actual. Mientras e 
isla ta promove su mes como un defensor di sostenibilidad, 
e continuacion di limpiesa di mondinan pa desaroyo ta mina 
e esfuersonan aki. E perdida di matanan no solamente ta 
afecta biodiversidad pero tambe ta impacta calidad di aire, 
regulacion di awa, y stabilidad di suela—factornan critico 
den mantene un medio ambiente saludabel. 


Moviendo den Direccion di Desaroyo Sostenibel 
Pa atende e problema aki, Aruba mester adopta un enfoke 
mas integra pa desaroyo urbano cu ta alinea cu metanan di 
conservacion. 
Esaki ta inclui implementa regulacionnan mas stricto riba 
uzo di tereno, promove practicanan di construccion berde, 
y inverti den strategianan di desaroyo sostenibel cu ta mini- 
malisa impacto ambiental. 
Adicionalmente, mester tin un enfasis mas fuerte riba balansa 
necesidadnan di desaroyo cu preservacion ecologico, sigu- 
rando cu proyectonan nobo ta wordo evalua pa nan conse- 
cuencianan ambiental. 


E contradiccion entre e esfuersonan di conservacion di Aruba 
y e deforestacion continuo impulsa pa desaroyo urbano ta 
destaca un reto critico pa e isla. Mientras cu e compro- 
miso pa proteha e medio ambiente ta evidente, e realidad di 
expansion urbano ta menasa di mina e esfuersonan aki. 


Door di adopta practicanan di desaroyo mas sostenibel y 
priorisa balans ecologico, 
Aruba por traha pa logra su metanan di conservacion mien- 
tras ta acomoda e crecemento necesario. 


Deforestacion vs. Conservacion: E contradiccion 
den desaroyo urbano di Aruba 
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FUNDACION Snoop Doggy, encabesa pa Esther van der 
Putt, ta traha pa educa mucha riba e cuido responsabel di 
mascota. 


A traves di buki y actividad interactivo, e organisacion ta 
busca pa sensibilisa esunnan mas hhoben riba e importancia 
di cuida cacho y pushi. Dia 5 di october proximo, e fundacion 
lo tin un "Kids Fun Walk" na Eagle Beach pa recauda fondo, 
caminda e muchanan por disfruta di un experiencia educa- 
tivo y dibertido como apoyo n'e causa aki. 


Van der Putt ta splica cu su organisacion a wordo crea na 
juni di aña pasa. "Tin hopi organisacion di rescate cu ta 
haci un gran trabao cu sterilisacion, castracion y cuido di 
bestia, pero nos a nota cu falta e componente educativo," el 
a comenta. 


E fundacion a dicidi di yega e bashi aki, publicando un buki 
riba adopcion responsabel di un cacho, dirigi n'e muchanan. 


"E prome buki ta conta e storia di un cacho cu ta wordo 
adopta cu amor pa un famia y den dje ta atende e tema 
manera alimentacion, cariño y e cuido necesario, hasta den 
situacion manera vuurwerk," Esther a splica. Na maart, nan 


Fundacion Snoop Doggy cu caminata dibertido 
fomentando educacion riba cuido di mascota 
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a lansa un di dos buki, e biaha aki concentrando riba pushi, 
ya cu nan ta enfrenta problema similar cu e cachonan na 
Aruba. Den e buki aki, e protagonista, Snoop Doggy, ta cera 
amistad cu un pushi. 


E fundacion ta distribui e bukinan aki di manera gratuito 
na scol basico, principalmente n'e studiantenan di derde y 
vierde klas. 


Esther a agrega cu, fuera di distribui e bukinan, nan sa haci 
presentacion na scol, hibando hasta su mesun cacho p'e 
muchanan por interactua cu ne y siña riba e identif㘶cacion di 
chips y e cuido di mascota. 


P'e muchanan mas chikito, e fundacion a crea un caha 
educativo cu e klasnan por presta durante un of dos siman, 
permitiendo esunnan mas hoben siña di manera interactivo 
riba cuido di bestia. 


E proximo actividadnan 


Diasabra, dia 5 di october, Fundacion Snoop Doggy lo 
organisa un "Kids Fun Walk" na Eagle Beach. "Nos kier p'e 
muchanan siña riba cacho y pushi di un manera dibertido," 
Esther a bisa. E caminata lo cuminsa pa 6'or y mey di atardi, 
pero prome, pa 4'or y mey, e muchanan por pinta nan cara 
cu diseño di cacho y pushi. 


Durante e caminata, lo pasa riba e Boardwalk di Eagle Beach 
te na Embassy Suites y bek, e muchanan lo ricibi un carchi 
cu un stempel. Na varios punto a lo largo di e caminata, nan 
por recoge stempel y na f㘶nal cu e carchi cimpleto, nan lo 
ricibi un premio special. Tambe lo tin ijscream, awa y juice 
pa disfruta. 


Fuera di esey, ta spera cu dos persona participa den disfras 
inf㘶abel cu forma di cacho, cu lo permiti e muchanan saca 
potret cu nan, agregando mas diversion n'e evento. 


Costo y meta di e actividad 
E costo di inscripcion ta 10 f㘶orin y tur loke recauda lo ta 
destina n'e fundaicon pa f㘶nancia e printmento di mas buki. 


"Tur nos bukinan ta posibel danki n'e sponsornan local y 
n'e sosten di gobierno, pero semper nos mester di fondo 
adicional pa cubri gasto y sigura pa mas mucha por ricibi e 
bukinan di forma gratis," Esther a destaca. 


Cu e actividadnan aki, Fundacion Snoop Doggy lo sigui cu su 
mision di conscientisa y educa e generacion nobo riba cuido 
responsabel di mascota. 
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RECIENTEMENTE, e stabilidad politico den e region 
Caribense di Hulanda a haya golpinan fuerte. Despues 
di caida di e gobierno Hulandes (BES), e gobierno di Sint 
Maarten tambe mester a baha. Awor e gobierno di Aruba 
a cay, mientras e situacion na Corsou a keda salba net na 
ultimo momento. 


E desaroyonan aki ta crea duda riba e futuro politico di e 
islanan Caribense y ta lanta preguntanan tocante e durabi- 
lidad di coalicionnan versus un gobierno di un solo partido. 


Caida di un gobierno den un sistema parlamentario no ta 
algo inusual, pero e frecuencia y e serie di casonan recien 
den e region aki ta particularmente preocupante. 
E gobiernonan di Hulanda, Sint Maarten y Aruba tur a 
enfrenta conf㘶ictonan interno, instabilidad politico y inef㘶- 
ciencia. Esaki a hiba na un situacion caminda formacion di 
gobierno ta birando cada bes mas dif㘶cil, resultando den 


gobiernonan cu ta cay prome cu nan por ehecuta 
nan agenda di maneho completamente. 


Den contraste cu e coalicionnan fragil ta e 
pregunta si un gobierno di un solo partido lo 
ta un alternativa mas stabil. Un gobierno di un 
solo partido por acelera e proceso di tuma deci- 
sion administrativo y garantisa continuidad di 
maneho. Sinembargo, e sistema aki tambe tin su 
desbentahanan. 


Un gobierno asina por hiba na un falta di plural- 
idad politico y mecanismonan di control, cu por 
resulta den loke algun hende ta describi como 
un dictadura democratico. 


E ausencia di un partner por mina e controlnan 
y balansenan, poniendo e balornan democratico 
di transparencia y responsabilidad den peliger. 


Pa e islanan Caribense ta crucial pa haya un 
balans entre stabilidad politico y integridad 
democratico. 


Mientras cu e region ta lucha cu cambionan 
frecuente di gobierno, e pregunta ta keda con 
pa garantisa un gobernacion balansa y efectivo. 


E futuro di politica Caribense sin duda lo depende 
di con e islanan aki sa nabega e balans delicado 
entre gobiernonan di coalicion y gobiernonan di 
un solo partido. 


Instabilidad Politico den Caribe: For di Hulanda te Corsou 


CONTACTO CU BARIO 
NOORD 
INVITACION 


Sesion di informacion 
• Inspeccion di Solar Panel 
• Compronde bo cobransa miho 
• Encuesta 


Fecha: Diamars 17 di september 2024 
Luga: MFA Noord 
Orario: 7:00 PM - 9:00 PM 
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DEPARTAMENTO di Impuesto ta anuncia cu otro aña lo 
otorga plach’i number nobo na e doñonan di vehiculo di 
motor. E plachinan nobo ta bay ta valido pa un periodo di 5 
aña, esta pa e añanan 2025 te cu 2029. Na e momentonan 
aki e plachinan ta wordo fabrica den exterior y ta premira 
cu lo ricibi e plachinan durante luna di december 2024. E 
momento exacto ora cu lo bay cuminsa parti e plachinan aki 
lo wordo anuncia despues. 


E colornan nobo 
E plach’i number nobo lo consiti di e colornan blauw y 
blanco. Fondo blauw cu letter y cifra blanco. E tint di e color 
blauw no a yega di wordo uza den pasado. E ta un color cu e 
comunidad di Aruba sigur lo bay haya diferente y bunita. E 
colornan nobo ta carga aprobacion di Cuerpo Policial ora ta 
trata visibilidad y control di traf㘶co den dia y anochi. 


Algun otro detaye importante 
Aki ta sigui algun otro detaye di e plach’i number nobo: 
- E color blauw ta un verf cu ta ref㘶ectivo pa garantisa un 
miho visibilidad anochi. 


- E material di aluminium ta mas diki compara cu e produc- 
cion anterior y ta haci e plachinan mas fuerte y duradero. 
- Riba e plachinan por wak e periodo di valides: 2025 – 2029. 
- Di awo en adelante no ta otorga e plachinan chikito mas. 
Pues cada contribuyente automobilista lo ricibi unicamente 
e plachinan grandi. Departamento di Impuesto ta promove 
un ambiente sostenibel cu menos desperdicio posibel y mas 
ef㘶ciencia den su procesonan. 


Tarifa di impuesto 
Pa aña 2025 e tarifa di impuesto di vehiculo di motor a keda 
igual cu e añanan anterior. 
Costo di e plachinan 
E costo di e plachinan ta Af㘶. 14 pa e dos plachinan grandi. E 
costo di e plachi chikito pa brommer ta Af㘶. 10. Mester paga 
e suma aki ora cu paga e impuesto pa por ricibi e plachinan 
nobo. 


Ehempel: 
Suma di impuesto di mita aña: Af㘶. 150 
Suma total di pago di prome mita di aña 2025: Af㘶. 164 (150 
+ 14). 
Pa brommer, e suma di impuesto ta Af㘶. 150 pa aña. Pues 
mester paga total Af㘶. 160 (150+10). 
E fecha f㘶nal di pago ta 31 di januari 2025. 


Seguro mester ta na ordo 
Manera custumber, Departamento di Impuesto no ta otorga 
e plachinan di number si e seguro di e vehiculo di motor 
no ta na ordo. E seguro mester ta valido na momento cu 
ta otorga e plachinan na e contribuyente. Departamento 
di Impuesto ta haci un apelacion na tur automobilista pa 
cumpli cu nan seguro di vehiculo di motor na tempo y no 
warda te januari 2025 pa por regla esaki. 


Departamento di Impuesto ta haci un apelacion na tur 
contribuyente pa percura pa no tin debe atrasa di impuesto 
di vehiculo di motor y cu e seguro ta valido pa evita incon- 
veniencia despues ora di otorga e plachi di number 2025. 


E plachinan ta valido pa un periodo di 5 aña 


Otro aña Departamento di Impuesto ta otorga plach’i number nobo 
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’Tis the Season 
to Mingle 


Christmas Dinner & Dance Party 
@Renaissance Convention Center 


DATE: Thursday, December 19, 2024 
TIME: 7:30pm – 12:30am 
Afl. 95.00 per person 


• All-You-Can-Eat Christmas Buffet 
• Cash Bar in Aruban Florin 
• Door Prizes 
• Welcome Drink 


Entertainment by: 


Edjean Semeleer & Rocco Franken from 7:30pm – 8:30pm 


BULERIA & Megateca Genie from 8:30pm – 12:30am 


For More Information, Please Call: 


Jaysley at 5236405 


Magaly at 5236404 


Sue-Ann at 5236403 


CU eleccion 2024 na caminda, AWEMainta ta cla pa sostene 
nos lectornan den e proceso pa tuma un decision informa. 
E seccion ‘Guia Electoral 2024’ ta diseña pa representa un 
guia completo riba partidonan, candidatonan politico, nan 
visionnan y nan plannan pa Aruba. 


Informacion tocante partido y candidatonan politico 
AWEMainta lo presenta den e seccion aki tur informacion 
relevante tocante e diferente partidonan politico y nan 
candidatonan. Nos lo enfatisa e visionnan y ideanan di e 
politiconan y splica kiko nan kier haci pa Aruba. Esaki ta 
inclui nan strategianan pa atende cu topiconan clave manera 
economia, salud y educacion. 


Preguntanan di lector y topiconan importante 
Nos ta invita nos lectornan pa manda pregun- 
tanan tocante e partidonan y nan punto di bista. 
Nos lo usa e preguntanan aki pa duna un compro- 
ndemento mas profundo di e plannan y contes- 
tanan di e politiconan. Ademas, nos lo enfatisa 
e puntonan principal cu votadonan ta considera 
importante, segun loke ta pasando y bibando na 
Aruba. 


Analisis di campaña 
Un parti importante di nos guia ta e anal- 
isis di campaña electoral. Con e partidonan ta 
presenta? Kiko por spera ora di ricibi un foyeto 
di campaña of un bishita di un team di campaña? 
Nos lo analisa e metodonan di campaña y evalua 
con efectivo nan ta pa transmiti e mensahe di e 
partidonan. 


Kico por spera 
Sea cu bo persona a ricibi un folleto informa- 
tivo, bishita na cas di un candidato of wak un 
anuncio politico den media, AWEMainta lo yuda 
nos lectornan compronde kico por spera y con 
pa interpreta e informacion aki. 


Cu e guia completo aki, AWEMainta ta spera di 
duna nos lectornan tur e hermentnan necesario 
pa tuma un desicion informa durante e eleccion 
di 6 di december 2024. Sea atento y sigura cu 
bo voto ta conta! 


ELECTORAL 


GUIA 


2024 
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Dia 6 di december, pueblo di Aruba f㘶nalmente lo tin un gobi- 
erno nobo cu lo mester traha duro pa otorga di manera inmed- 
iato un aumento husto na nos pensionadonan y n'esunnan cu 
ta gana salario minimo. Esakinan lo t'e dos prome puntonan 
riba e agenda di e gobierno nobo di Partido AVP. E pensio- 
nadonan no por warda mas y esunnan cu salario minimo 
tampoco. No ta trata di prome di campaña of di un tactica 
politico manera tabata e "modus operandi" di Partido MEP, cu 
a pone hende kere cu campaña ta un cos y goberna ta otro. 


Aki nos ta papiando di un partido cu ya a aumenta pension 
den pasado. Esaki ta un partido cu a resata fondo di pension 
di nos adultonan mayor. AVP ta motiva p'e combinacion di 
politico nobo y e experiencia di e veteranonan pa garantisa 
cu Aruba bolbe bira "One Happy Island," no solamente p'e 
turistanan, sino tambe pa nos, e Arubianonan, por ta feliz den 
nos hogar. Nos lo mira con placa lo bolbe bek den 
nos cartera pa nos biba cu dignidad, sin e miedo 
di mas medida cu ta afecta e pueblo, manera cu a 
sosode den e ultimo shete añanan di sufrimento. 


Laga nos tur uni pa logra e felicidad di esunnan 
cu ta biba di nan pensioen y di esunnan cu ta 
haya salario minimo. Ta momento di pone AVP 
bek den gobierno, cu un mayoria den parlamento, 
pa ningun partido chikito por stroba e logronan 
grandi cu e pueblo di Aruba merece. 


Historia a demostra, desde Status Aparte, cu e 
partidonan chikito ta wordo lanta pa nan propio 
benef㘶cio. Nan ta bisa "nan no ta nan", cu ta 
trece politica nobo y cu nan ta un generacion 
nobo, indicando cu nos adultonan mayor ya no 
ta sirbi pa Aruba. Nan ta manipula discurso, cu 
e kier pa laga kere cu e partidonan tradicional ta 
malo, basa riba eror di Partido MEP, cu a goberna 
pa algun poco. Nan ta lubida cu ta danki na nos 
grandinan cu awendia Aruba ta number un den 
turismo den Caribe. Ta danki na nan y AVP cu nos 
tin un sseguro medico general, AZV cu ta garan- 
tisa atencion medico y remedi, sin importa si bo 
tin trabao of no. MEP a purba di desmantela esaki, 
pero ta algo cu tambe mester coregi. 


Partido MEP a demostra cu nan por bandona nan 
propio hendenan. Laga nos corda con nan a laga 


e taxistanan, e embahadonan di nos turismo, cay, humilia 
y señalando nan pa corupcion, cu e complicidad di e parti- 
donan chikito manera RAIZ. E otro partidonan chikito a nace, 
primintiendo politica nobo, pero a resulta di ta bieu y fayo. 
Despues di dia 6 di december, e imposicion di RAIZ y Ursell 
Arends riba e taxistanan lo wordo coregi y nos trahadonan 
den transporte publico lo por opera un biaha mas na paz, p'e 
bienestar di nos turismo. 


Pa nos pensionadonan y esunnan cu salario minimo ricibi 
e aumento cu nan merece y por biba dignamente manera 
mester ta, solamente tin un opcion: vota pa Partido AVP y 
sigura un mayoria den parlamento, pa ningun otro forsa 
maligno, manera MEP y e partidonan chikito, frustra e real- 
idad aki. Ban debolbe e rumbo corecto. Cu fe y speransa den 
Dios, nos lo logra. 


Juni Croes 


Aumento di 50% pa nos pensionadonan 
pronto lo ta un realidad cu AVP 
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ALBERTO Fujimori, ex-presidente di Peru (1990-2000), a 
fayece diaranson na edad di 86 aña despues di un bataya 
largo contra cancer. Su yiu muhe Keiko Fujimori, tabata 
encarga pa comunica e noticia riba e rednan social, pidi- 
endo un oracion p'e descanso eterno di su tata. E ex-manda- 
tario, condena pa delito contra humanidad, a wordo libera 
na december 2023, debi na su estado di salud cada biaha 
mas fragil. 


Fujimori ta laga un legado profundamente polarisante. El a 
goberna Peru den un epoca marca pa violencia di e guerilla 
di Sendero Luminoso y e Movimiento Revolucionario Tupac 
Amaru (MRTA). 


Aunke cu su siguidonan ta defende pa a "restaura e orden), 
den e pais, su criticonan ta acus'e di violacion sistematico di 
e derechonan humano y di establece un regimen autoritario 
cu el a uza pa abusa di poder. 


Na 1992, a penas dos aña despues di asumi e presi- 
dencia, Fujimori a dal un autogolpi di estado, disolviendo e 
Congreso y tumando control absoluto di e gobierno, sosteni 


p'e Forsanan Arma. Durante su mandato, a comete atroc- 
idad maenra e masacre di Barrios Altos y La Cantuta, unda 
el a haya un condena di 25 aña di prizon pa crimen contra 
humanidad. 


Fujimori tambe tabata responsabel di un serie di scandal di 
corupcion cu a involucra su hefe di inteligencia, Vladimiro 
Montesinos, kende tabata opera un red di soborno y chan- 
tahe cu a perhudica e institucionnan democratico di e pais. 
A pesar di e acusacionnan grave, un parti di e poblacion a 
sigui sosten'e, den parti p'e logronan economico y e reduc- 
cion di violencia subversivo durante su mandato. 


Na 2000 despues di un di tres mandato polemico y sospecho 
di fraude electoral, Fujimori a huy bay Hapon y a renuncia 
n'e presidencia for di exterior. 


Na 2007 el a wordo extradita pa Peru y encarcela pa su 
crimennan. Aunke na 2018 el a ricini clemencia humanitario, 
e decision a wordo 'reversed', loke a mande bek prizon te na 
su liberacion na 2023 debi na su delicado estado di sallud. 


Su morto ta cera un capitulo compleho den e historia politico 
di Peru, caminda su f㘶gura ta sigui ta motibo di division entre 
esunnan cu ta consider'e un salvador y kendenan ta wak e 
como un dictador. 


A conden’e pa delito contra humanidad 


Ex-presidente di Peru Alberto Fujimori a fayece 
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DEN un incidente dramatico awe mainta, un barco di carga 
a dal den e Willemsbrug na Rotterdam, resultando den cinco 
container cu a cay den e riu Maas. 


E choke a sucede rond di 8:45 AM, y mientras no tabatin 
ningun herido reporta, e incidente a conduci na un inves- 
tigacion signif㘶cativo den e daño y e circunstancianan rond 
di dje. 


Segun un vocero di e operador di waf Havenbedrijf Rotterdam, 
e choke a causa cu cinco container a cay den e Maas. Te awor, 
tres di e containernan a wordo rescata cu exito, mientras 
dos a sink y esfuerzonan ta andando pa localisa y recupera 
nan. E vocero a conf㘶rma cu e barco envolvi den e incidente 
ta actualmente mara na Noordereiland. 


E capitan ta wordo interoga, cu indicacionnan preliminar ta 
sugeri un posibel mal huicio di e altura di e brug como un 
causa potencial di e choke. 


Testigonan a reporta un zonido duro ora cu e barco a dal 
contra e parti bao di e Willemsbrug. Un observador a describi 
scuchando un “ruido masivo” y un “zonido largo di rasca,” 
añadiendo, “E barco no a ni para. Ta imposibel cu e no a 
nota e impacto.” 


E relato aki ta destaca e severidad di e choke y 
ta lanta preguntanan tocante e concientisacion 
di e tripulacion di e barco durante e incidente. 


E Willemsbrug a sufri algun daño, aunke e alcance 
di e daño aki ta wordo evalua ainda. E brug ta un 
parti crucial di e infrastructura di Rotterdam, y 
e impacto di e choke riba su integridad struc- 
tural por tin implicacionnan pa traf㘶co y trans- 
porte den e area. 


E choke aki ta marca e di dos biaha e aña aki 
cu un barco container a dal den e Willemsbrug. 
Na maart, un incidente similar a sosode ora un 
barco a keda pega bao di e brug, causando cu 
dos container a cay den e riu. 


Incidentenan recurrente asina ta subraya preo- 
cupacionnan continuo tocante siguridad di 
navegacion y e necesidad pa medidanan mehora 
pa preveni chokenan futuro. 


E Autoridad di Haf di Rotterdam ta conduciendo 


un investigacion profundo den e ultimo incidente aki pa 
determina e alcance completo di e daño y pa identif㘶ca cual- 
kier posibel fayo den protocolnan di siguridad. 
E investigacion tambe lo enfoca riba si e accionnan di e 
capitan tabata den liña cu procedimentonan standard di 
operacion y si salvaguardianan adicional ta necesario pa 
proteha infrastructura critico. 


Mientras e situacion ta desaroya, autoridadnan ta trah- 
ando pa saca e containernan restante for di e riu y evalua 
e impacto mas amplio di e choke riba e infrastructura mari- 
timo y di transporte local. 


Cinco container perdi 


Barco di container ta dal den Willemsbrug na Rotterdam 
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E ultimo debate presidencial di ABC News a f㘶gura 
Vicepresidente Kamala Harris y ex presidente Donald Trump 
participando den un intercambio intenso riba temanan 
critico manera inf㘶acion, inmigracion, aborto y maneho di 
asuntonan exterior. Faltando solamente ocho siman pa dia di 
eleccion, ambos candidato a purba ferozmente di presenta 
nan argumentonan na e votadornan. Harris, kende tabata 
parce di tin un strategia pa irrita Trump, a acus'e di ta un 
berguensa mundial, af㘶rmando cu lidernan stranhero ta hasi 
burla di dje y a acus'e di menosprecia hende, incluyendo 
ataca su identidad racial. 


Trump a culpa Harris repetidamente pa loke ela yama e 
fracaso di e administracion Biden, destacando e retiro 
Mericano for di Afghanistan como un eror signif㘶cativo. Ela 
exagera e af㘶rmacionnan, bisando cu Merca a laga ekipo 
militar na balor di 85 biyon dollar na Afghanistan, aunke 
verif㘶cadonan di hecho a conf㘶rma cu e cifra real tabata di 
alrededor di 7 biyon dollar. Trump tambe a dirigi su critica na 
e rol di Harris den maneho di inmigracion, af㘶rmando falsa- 
mente cu gobiernonan stranhero ta mandando criminalnan 
pa Merca, un declaracion desacredita pa expertonan cu a 
clarif㘶ca cu no tin evidencia di tal accionnan. 


Durante e debate, Harris a busca pa enfatisa e fayo di 
liderazgo di Trump den pasado, incluyendo su maneho di 
economia y empleo durante e pandemia. El a enfatisa cu 
mientras desempleo a yega na un maximo di 
14.8% na april 2020, e cifra a baha signif㘶cativa- 
mente ora Trump a bandona e puesto, contradici- 
endo e af㘶rmacion di Trump cu el a laga e nacion 
cu e peor desempleo desde e Gran Depresion. 
Harris tambe a ataca e postura di Trump riba 
derechonan reproductivo di hende muhe, calif㘶- 
cando esaki como desconecta di e necesidadnan 
di hende muhe Mericano y comprometi pa anula 
derechonan di hopi tempo. 


E intercambio ardiente di e debate a pone 
enfasis riba e panorama politico profunda- 
mente polarisa, ya cu ambos candidato a traha 
pa inf㘶uencia e votadornan indeciso. Harris su 
strategia tabata inclui denunsia e falsedadnan 
di Trump, incluyendo su declaracionnan repiti 
pero descredita di fraude general den eleccion 
di 2020. Aunke e kehonan aki a keda desestima 
pa corte pa falta di prueba, Trump a sigui insisti 
riba e narrativa, marcando esaki como un tema 
clave den su campaña. 


E debate a tuma un turno inespera ora, poco 


despues di e evento, e icono di pop Taylor Swift a sostene 
Harris publicamente, elogiando Harris como un guerero pa 
e derechonan y e causa cu e ta sostene. Swift su sosten, 
specialmente mirando su siguidonan masivo entre e vota- 
dornan mas hoben, por inyecta un impulso nobo na e 
campaña di Harris, dunando un impulso cultural na e sosten 
den e ultimo simannan prome cu e eleccion. Mientras e 
campaña electoral ta bira mas cayente, tanto Trump como 
Harris lo intensif㘶ca nan esfuersonan pa sigura e votonan 
necesario pa gana na november. 


E debate no solamente a destaca e diferencianan entre e 
dos candidatonan, pero tambe a marca e tono di loke e ta 
priminti di ta un temporada electoral ferozmente discuti. 
Votadornan mester navega awor den un combinacion di 
reclamo, apoyo y proposicion di maneho mientras nan ta 
dicidi ken lo lidera e pais despues di eleccion 2024. 


Trump y Harris a enfrenta otro den un debate presidencial intenso 
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Bucuti & Tara Beach Resort is looking to partner with a 
reliable night cleaning company to keep our facilities 
spotless and well-maintained. 


What We Need: 


Consistent nightly cleaning services 
Attention to detail and high standards 
Flexibility and dependability 
Proven track record 


What We Offer: 


Steady, long-term contract 
Competitive compensation 
Professional collaboration 


If your company is ready to deliver exceptional cleaning 
services, contact us today! 


Email: fbdirector@bucuti.com 


GOBIERNO Australiano ta planeando pa prohibi rednan 
social pa muchanan bou di cierto edad, debi na e riesgonan 
pa nan salud mental, manera bullying y autoestima abou. 
Prome Minister Anthony Albanese a anuncia cu e kier test 
tecnologia pronto pa implementa e prohibicion aki den prac- 
tica. E edad minimo pa acceso na rednan social por wordo 
poni na 14, 15 of 16 aña. 


Segun Albanese, e meta ta pa proteha muchanan for di e 
efectonan negativo di rednan social y encurasha nan pa tin 
experiencianan real den bida. "Mi no kier pa muchanan keda 
sinta riba nan telefon so. Rednan social ta causa daño social," 
el a declara. Albanese a enfatisa cu e kier pa hobennan ta 
mas envolvi den interaccionnan social real enbes di pasa 


tempo riba plataforma cu hopi biaha ta contribui na nan 
insatisfaccion. 


Investigacion ta mustra cu rednan social tin efectonan 
negativo riba hobennan rond mundo, incluso na Australia. 
Meike Wijers, un corespondente na Australia, a raporta riba 
Radio 1 cu casi mitar di hobennan a yega di tin experien- 
cianan negativo riba rednan social, cu hopi di nan ta sinti 
nan menos feliz y satisfecho cu nan bida. Un comision a urgi 
gobierno pa tuma accion pa cambia e tendencia aki. 


Gobierno Australiano ta explorando diferente manera pa 
responsabilisa companianan di rednan social. Un opcion 
ta pa introduci rekisitonan legal unda companianan mester 


blokia muchanan of enfrenta multanan grandi. 
Verif㘶cacion di edad por wordo implementa 
door di rekeri consentimento di mayor of laga 
muchanan prueba nan edad via identif㘶cacion. 
Uso di tecnologia di reconocemento facial tambe 
ta wordo considera pa determina edad di usuari- 
onan usando data biometrico. 


Apesar di e plannan aki, tin critica tambe. 
Opositornan ta argumenta cu un prohibicion no 
ta atende e raiz di e problema, ya cu bullying, 
misoginia, y racismo lo sigui existi online. 
Ademas, algun ta destaca cu rednan social 
por provee contenido util y di sosten pa cierto 
muchanan. 


Australia ta considera edad minimo pa uzo di red social 
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MERCA a acusa Rusia di a adkiri misil balistico for di Iran 
pa sostene su guera cu ta andando na Ucrania. 


E alegacion aki a wordo haci publico diamars, loke a pone 
Merca y su aliadonan Occidental introduci un ola nobo di 
sancionnan dirigi riba entidadnan y barconan envolvi den 
facilita e transferencia di arma. 


E desaroyo aki ta marca un escalacion den e relacionnan ya 
tenso entre Rusia, Iran, y e podernan Occidental. 


Na un conferencia di prensa teni na London, Secretario di 
Estado Mericano Antony Blinken a dirigi su mes na e asunto. 


El a enfatisa cu Merca a adverti Iran privadamente cu sumi- 
nistra misil balistico na Rusia lo wordo mira como un provo- 
cacion signif㘶cante. 


Blinken a destaca e implicacionnan serio di e comercio di 
arma aki, yamando esaki un “escalacion dramatico” cu prob- 
ablemente lo prolonga e conf㘶icto na Ucrania y complica 
esfuerzonan diplomatico global dirigi riba paz. 


Como respuesta, Merca a anuncia un serie di sancionnan 
dirigi riba companianan y barconan cu a wordo identif㘶ca 


como hungando un rol den e transferencia di armanan Irani 
pa Rusia. E sancionnan aki ta parti di un esfuerzo mas amplio 
di nacionnan Occidental pa reduci e sosten cu Rusia a bin ta 
ricibi for di partnernan stranhero, cu nan ta argumenta ta 
prolongando e guera. Tesoro Mericano tambe a pone varios 
barco di transporte riba lista preto cu ta wordo sospecha di 
transporta arma entre e dos nacionnan. 


Gobierno Mericano a revela tambe cu ademas di ricibi 
sosten militar for di Iran, Moscu a bin ta comparti tecno- 
logia y experticio nuclear cu Tehran. 


E revelacion aki a lanta preocupacion tocante e 
lasonan profundisando entre e dos paisnan den 
areanan cu ta extende mas aleu cu cooperacion 
militar convencional. 


E intercambio di conocemento nuclear entre 
Rusia y Iran ta particularmente alarmante pa 
Occidente, como cu esaki por destabilisa e situ- 
acion di siguridad ya tenso den Medio Oriente. 


Blinken y su homologo di Reino Uni, Secretario 
di Asuntonan Exterior David Lammy, ta wordo 
spera di bishita Kyiv mas laat e siman aki. 


E bishita lo subraya solidaridad Occidental cu 
Ucrania, mientras e pais ta sigui enfrenta presion 
creciente di avancenan militar Ruso, awor supu- 
estamente reforsa cu sistemanan di misil Irani. 


Ambos of㘶cial probablemente lo uza nan biahe 
pa Kyiv pa reaf㘶rma nan compromiso pa sostene 
Ucrania y pa evalua e necesidadnan continuo di 
e militar Ucraniano mientras e guera ta sigui. 


Ta intensifica e sancionnan 


Merca a acusa Rusia di a ricibi misil for di Iran 
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DIAMARS, corte Hulandes a dicta cu e compania nacional di 
trein, NS, mester sigui brinda servicio di trein for di e stacion 
central di Amsterdam pa aeropuerto Schiphol durante un 
welga di trein planea pa mainta trempan diaranson. 


E decision di emergencia a bin despues cu Schiphol a argu- 
menta cu suspende e servicionan lo causa interupcionnan 
severo di traf㘶co, potencialmente hibando na situacionnan 
peligroso pa biaheronan. 


E welga, programa pa tuma luga entre 4’or di mainta y 8’or 
di mainta diaranson, ta parti di un accion indus- 
trial nacional mas amplio di trahadonan di NS. 


Apesar di e lapso di tempo limita, funcionarionan 
di NS a adverti cu por dura varios ora despues 
cu e welga caba pa servicionan di trein bolbe na 
normal. 


E caso exitoso di Schiphol den corte ta marca e 
di dos biaha cu e aeropuerto a gana un reto legal 
contra e compania di trein. Un decision similar 
na 2019 tambe a rekeri NS pa opera un servicio 
limita durante un welga. 


Trahadonan di NS ta welgando den sosten di 
nan campaña pa un plan di pensioen trempan 
mehora. Hopi servicio di transporte publico, 
incluyendo esnan na Amsterdam, Rotterdam, y 
Den Haag, a wordo para diamars mainta como 
parti di e mesun protesta. 


E sindicatonan organisando e welganan ta repre- 
senta trahadonan den trabounan f㘶sicamente 
exigente, pushando pa un pakete di pensioen 


mas faborabel prome cu e expiracion di e plan actual na f㘶n 
di aña. 


E edad di pensioen standard na Hulanda ta 67 aña. 


Den un desaroyo relata, e gobierno Hulandes ta conside- 
rando un proposicion nobo cu por limita e cantidad di traha- 
donan eligibel pa pensioen trempan bou di e plan revisa. 


Minister di Asuntonan Social Eddy van Hijum a sugiri intro- 
duci un limite di 15,000 trahado pa aña y exclui esnan cu ta 
gana mas cu €74,000 anualmente. 


E proposicion a wordo encontra cu oposicion fuerte for di 
sindicatonan, cu ta argumenta cu e plan di gobierno ta mina 
e necesidadnan di esnan den ocupacionnan f㘶sicamente 
pisa. 
Sindicatonan a critica e restriccionnan proponi como un 
golpi signif㘶cante na e derechonan di trahado. "Nan ta actua 
comosifuera tin un proposicion grandi riba mesa, pero esey 
ta leu di ta e caso," e sindicato FNV a declara. 


E accion di welga ta spera di continua durante henter e 
siman, afectando otro sectornan clave, incluyendo e waf 
di Rotterdam, construccion, cuido medico, y industria pisa, 
mientras sindicatonan ta pusha pa un miho acuerdo di 
pensioen pa nan miembronan. 


Corte ta ordena NS pa sigui sirbi schiphol durante welga di trein 
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RIBA e mainta di 10 di september 2024, dos avion di Delta 
Air Lines a dal den otro riba un "taxiway" na Hartsf㘶eld- 
Jackson Atlanta International Airport, causando daño signif- 
icante pero ningun herido. 


Vuelo 295 di Delta, un Airbus A350 cu tabata bayendo 
Tokyo, a dal den e hala patras di un Bombardier CRJ-900 
mas chikito opera pa Endeavor Air, un subsidiario di Delta, 
mientras ambos avion tabata taxi pa lanta vuelo. 


E incidente a causa e hala patras di e jet regional mas chikito 
pa wordo ranca. 


E Administracion Federal di Aviacion (FAA) a raporta cu e 
colision a sosode rond di 10:10 a.m. ora e punta di e ala di e 
Airbus mas grandi a haci contacto cu e vuelo di Endeavor, cu 
tabata preparando pa sali pa Lafayette, Louisiana. Potretnan 
for di e escena ta mustra e hala daña di e avion mas chikito 
benta riba e "taxiway". Pasaheronan y tripulacion riba 
ambos avion a keda ileso. 


E incidente a causa algun interupcion den operacionnan na 
e aeropuerto mas druk di mundo, aunke of㘶cialnan a describi 
e impacto como minimal. Pasaheronan for di e vuelo di 


Endeavor a wordo transporta cu bus bek pa e terminal, 
mientras cu e Airbus mas grandi a taxi bek pa un gate riba 
su propio forsa. 


Delta rapidamente a re-reserva e pasaheronan afecta riba 
otro vuelonan cu a sali mas laat den atardi. 


Den un comunicado, Delta a expresa disculpa na e pasa- 


heronan pa e experiencia inkietante y a conf㘶rma 
cu ambos avion lo wordo movi pa hangar di 
mantencion pa reparacion. 
E aerolinea ta cooperando cu e Hunta Nacional 
di Siguridad di Transporte (NTSB) y e FAA mien- 
tras nan ta investiga e causa di e colision. 


Un pasahero, meteorologo Jason Adams, kende 
tabata riba caminda pa Louisiana pa cubri 
Tormenta Tropical Francine, a comparti su expe- 
riencia riba medionan social. 


El a describi e momento di impacto como 
"teribel," cu e sonido di metal raspando sigui 
pa golpinan duro, pero a sigura cu no tabatin 
candela ni huma despues di e colision. 


Of㘶cialnan di aeropuerto y Delta a sigura 
biaheronan cu e interupcion general di e 
schedule di vuelonan tabata minimal, cu opera- 
cionnan normal a reanuda rapidamente despues 
cu e avionnan a wordo kita for di e "taxiway". 
Tanto e FAA como Delta ta continuando nan 
investigacionnan den e incidente. 


Vuelo di Delta ta dal un otro avion na aeropuerto 
di Atlanta kibrando su hala patras 
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E kiebro di Gabinete Evelyne Wever Croes tabata bisto for 
di algun dia caba. Nos mes a hala atencion, cua di nan, esta 
MEP of RAIZ lo ranca e plug? Tabatin motibo mas serio pa 
kiebra e Gobierno aki for di algun luna caba. 


Pa awo MEP y Raiz a pega riba nombramento di Edgard 
Vrolijk como Presidente di Parlamento. No ta un opcion 
grandi. Lamentablemente MEP a permiti pa Edgard Vrolijk 
wordo humilia, a sabiendas cu RAIZ no por bin demanda pa 
MEP cambia su candidato. E ta un acuerdo di gobernacion 
caba 


E echo cu tabatin reunion interno ta duna di compronde cu 
MEP tabata di acuerdo pa ‘sacrif㘶ca” Edgard Vrolijk, contal 
no kiebra Gobierno. Ta for di den f㘶n di siman caba, p.e. 
diabierne atardi, MEP mester a bay Gobernador, anunciando 
cu nan no por sigui goberna cu RAIZ, cu a viola e acuerdo di 
gobernacion. 


Haciendo esey, MEP lo tabata miho prepara, pero pa warda 
resultado di eleccion di Presidente nobo di Parlamento, 
tabata laat. Manera menciona, a permiti pa Parlamento 
humilia Edgard Vrolijk, loke sigur e no merece. 


Papia su bon of papia su malo, Edgard Vrolijk a 
haci su trabao manera su partido a spera di dje. 


Despues di resultado di eleccion ayera mainta, 
Evelyn Wever Croes a opta pa bay Gobernador, 
disolve Parlamento y yama eleccion dia 6 di 
december 2024. Un dia despues di su cumpleaño. 
Dia pa celebra Fiesta di Sinterklaas. 
Esaki ta pa di dos biaha sigui cu Evelyne Wever- 
Croes a haye ta anuncia caida di su Gobierno. 
Awo MEP lo bay campaña pa gana lands-slide, 
sin tin mester di traha cu un junior-partner. 


Maske mayoria hende tabata sa cu un kiebra 
tabata na caminda, toch tambe hopi a kere cu 
e lo wordo gelapi. Tabatin motibonan mas serio 
pa a kibra antes, pero asina mes nan a keda 
hunto. Y awor a cuminsa acusa otro di kico bo a 
haci y kico no. P.e. awe MEP ta bisa cu BBO aan 
de grens, ta un logro di RAIZ, Pero ta un solo 
Gobierno tin toch? Ambos partido ta carga tal 
decision toch? 


Dia 18 di october awo tin entrega di lista di 


candidato, pa por participa na eleccion di dia 6 di December. 
Tur partido cu kier participa lo entrega un list complete di 
29 candidato? Mi tin duda den esey. Por tin hasta partido cu 
un solo candidato. Pa despues ainda busca f㘶rma di sosten, 
pagando 1000 f㘶orin. Si no logra e f㘶rmanan di sosten, placa 
perdi. Y si logra mes, no tin fondo pa bay campaña, manera 
partido RED a haci den ultimo eleccion. 


Cuanto partido lo entrega lista, ta dia 18 di october awo 
lo sa. Echo ta sigur cu p.e. Gerlaine Croes lo no forma un 
solo lista cu Rycond Santos do Nascimento, pero cu ambos a 


DI TODO UN POCO PA 
reflexiona 
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kibra cu AVP, pa motibo di kier un politica nobo y no sigui cu 
tradicionalismo. Pero despues di nan kiebra cu AVP, ambos 
no a demostra ningun cambio di politica. Como tal nan dos 
lo no tin un lista hunto. 


E hoben hurista Figaroa, kende tambe a papia di un politica 
nobo, te awo tambe kier bin cu un lista y a laga sa di tin 
candidato disponibel. Atrobe dia 18 di october nos lo sa, of 
ta bay forma lista cu un otro partido. 


Partido POR, ya lo no participa, mescos e partido di Andin 
Bikker, Democracia Real. Andin Bikker ta spera cu e biaha aki 
si e lo ta candidato atrobe riba lista di MEP, de lo contrario e 
lo retira for di politica, maske cu esey ta su pasion. Partido 
RED sigur lo participa, tampoco cu un lista completo. 
HTC ta di e hoben Gilbert Webb, kende ya a anuncia di lo ta 
den contienda, cu si e lo haya e sosten desea, esey ta keda 
di demostra. 


Pa loke ta PPA, cu a keda practicamente sin un lider, no ta 
sigur di lo bay eleccion e biaha aki, pasobra pa haya candi- 
dato, e ta masha dif㘶cil, mescos cu Booshi Wever cu su 
partido UPP, no ta sigur di bay eleccion tampoco. 


No ta conoce ainda si Plataforma PAIS di Otmar Oduber 
lo participa na eleccion benidero. Su decision lo cay f㘶n di 
siman awo y maske cu Otmar Oduber ta un sospechoso den 
caso Flamingo, e ta masha conf㘶a di sali liber. Y mientras e 
no keda condena, e por participa na eleccion. Eric Ras lo bin 
cu e partido CURPA. Y pa no lubida Pueblo Prome di Michael 
Williams, cu tampoco ta conoci di lo participa. 


Marisol Tromp cu MAS sigur lo participa y Accion 21 di Miguel 
Mansur tambe lo participa. Diadomingo awo Gerlaine Croes 
lo anuncia of㘶cialmente su partido TUR, cu lo bin cu algun 
candidato, pero lo no forma un lista di 29. 


Semper ta papia di dos partido grandi, cu ta MEP y AVP. 
Ambos ta conf㘶a di saca mayoria. Den esey tin hopi duda, 
loke nif㘶ca cu proximo Gobierno lo ta di un coalicion atrobe. 


Ambos partido a declara cu nan ta cla pa eleccion y cu nan 
tin candidato suf㘶ciente pa traha lista. 


Asina mes, dia 18 awor lo bira con lista di ambos partido a 
keda traha, pa determina si nan lo por alcansa e votonan 
desea. Ultimo eleccion a participa 12 partido, e biahe aki 
por ta igual of menos. 


Presidente nobo di Parlamento, Raymond Kamperveen 
despues di algun dia despues di celebra Dia di Prensa, a 
cuminsa actua den forma dictatorial, e.o. di no permiti peri- 
dositanan di 24.Com haci nan trabao, entrevistando politico 
y obseervadornan, loke semper a bin ta sosode. Kamperveen 
a laga sa cu e ta ehecutando e draaiboek cu Edgard Vrolijk a 
laga atras. Edgard Vrolijk a bisa cu esey no ta berdad. Echo 
ta cu Raymond Kamperveen mester asumi su responsabil- 
idad y e te autoridad pa bisa cu prensa por of no por ta den 
sala di Cas di Pueblo (Parlamento). 


Edgard Vrolijk a laga sa caba, cu riba agenda di Parlamento 
tin reunion publico pidi pa varios partido pa loke ta MB-nan 
pa taxistanan. Vrolijk lo kier sa si e Parlamentarionan cu a 
sostene Raymond Kamperveen lo sostene maneho di partido 
RAIZ, esta di Ursell Arends. 


Nada sigur por spera un mocion di desconf㘶ansa, cu e biahe 
aki sigur tin sosten di MEP. Presidente Kamperveen casi sigur 
lo no yama e reunion aki, of lo yame y na caminda suspende 
te un proximo aviso. 


Maske cu Minister Ursell Arends ta demisionario caba, sigur 
cu Parlamento por tin cu un mocion di desconf㘶ansa contra 
su persona. 
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ORGANISACION Caballista Arubano (OCA) ta den pleno preparacion p'e 
proximo feria equino cu lo tuma luga riba e dianan 21 y 22 di september 
na Villa Floralina. E evento aki lo conta cu un competencia di cabay y equi- 
tacion y lo ta habri pa tur participante interesa, kendenan ya por inscribi 
pa participa den e dos dianan aki di competencia. 


E hues encarga di e evaluacion durante e feria aki lo t'e reconocido dr. 
Fernando Nieto, kende lo bin for di Bogota, Colombia, pa compaña y super- 
visa e competencia. Su presencia lo duna un toke internacional y profe- 
sional n'e evento, sigurando cu e participantenan lo ricibi un evaluacion 
husto y profesional. 


Fuera di ta un competencia destaca, e evento aki lo sirbi como un espacio 
di seleccion y evaluacion di e jinete y e amazonanan cu por forma parti di e 
ekipo cu lo representa Aruba durante e Mundial di Equitacion di aña 2026. 


E entrada pa publico lo ta completamente gratis durante ambos dia, loke 
ta garantisa e accesibilidad pa tur e interesadonan pa disfruta di e espec- 
taculo ecuestre aki. Pa mayor comodidad, lo tin un bar y cushina bon surti. 
Cu e preparativonan aki, OCA ta priminti un evento emocionante y yena di 
oportunidad tanto p'e participantenan como p'e publico. 


OCA preparando pa Feria Equino 
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NFL ta revisando un demanda civil entrega dialuna, acusando 
e quarterback di Cleveland Browns, Deshaun Watson, di 
acoso sexual y maltrato den un incidente na october 2020, 
durante su tempo cu Houston Texans. Vocero di e liga, Brian 
McCarthy, a conf㘶rma e investigacion bou di e maneho di 
conducta personal di NFL, pero a clarif㘶ca cu Watson no ta 
wordo considera pa e lista di excepcion di e comisario, ya cu 
ningun cargo formal a wordo presenta y e revision a caba di 
cuminsa. 


E demanda, entrega na Harris County, Texas, ta alega cu e 
incidente a tuma luga prome cu Watson y un dama, usando 
e pseudonimo "Jane Doe," tabata programa pa come hunto 
na su apartamento. Segun e keho, Watson a conoce e dama, 
un mama soltero, na un restaurant na Houston, a obtene 
su number di telefon, y inicialmente a sugeri un cita na e 
Houston Galleria. E dama, hesitante pa topa den publico, a 
acepta un cita pa cena na su apartamento. 


Riba e anochi di e cita, e dama ta af㘶rma cu Watson a rabia 
y bira impaciente despues di a haya dif㘶cultad pa localisa su 
apartamento, supuestamente gritando e dama via telefon. E 
dama despues a descubri Watson drumi sunu riba su cama. 
Segun e demanda, Watson a exigi cu e dama mester a dun’e 
un masashi riba su bilnan, pero e dama, tratando di evita 
e situacion, a dun’e masashi riba su lomba en bes di esey. 
Watson supuestamente a escala su demandanan, eventual- 
mente asaltando e muhe sexualmente prome cu el a logra 


defende su mes, loke a pone Watson bandona e lugar. 


Como respuesta na e demanda, un vocero di Browns a 
declara, "Nos lo respeta e debido proceso cu nos sistema 
legal ta brinda y lo sigui e guia di NFL riba e asunto aki." 


Watson, di 28 aña, anteriormente a enfrenta un suspension 
di 11 wega na 2022 despues di acusacionnan di mas cu dos 
dozijn di hende muhe, cu a alega asalto sexual y compor- 
tacion inapropia durante sesionnan di masashi. Aunke dos 
gran hurado di Texas a nenga di presenta cargonan criminal, 
Watson a wordo suspendi despues cu un acuerdo a wordo 
alcansa entre NFL y e Asociacion di Hungadonan di NFL. El a 
paga tambe un multa di $5 miyon y a pasa door di un evalu- 
acion di comportacion y un programa di tratamento. 


Watson a resolve 23 di e 24 demandanan civil presenta 
contra dje na 2022. E demanda actual no ta relaciona cu 
e caso restante, aunke e mesun abogado, Tony Buzbee, ta 
representando e demandante mas recien. 


E tempo di Watson cu Browns a wordo marca tanto pa e 
suspension como pa lesionnan. El a wordo intercambia pa 
Cleveland na maart 2022, ricibiendo un acuerdo completa- 
mente garantisa di $230 miyon, e mas grandi den historia 
di NFL na e momento ey. Lesionnan a limita e rendimento di 
Watson, cu su wega mas recien resultando den un perdida 
di 33-17 contra Dallas Cowboys diadomingo. 


NFL ta Investigando demanda nobo contra Deshaun Watson 
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ADRIAN Newey, ampliamente considera como un di e dise- 
ñadornan mas grandi di Formula 1, a uni cu Aston Martin pa 
yuda lidera e ekipo na un Campeonato Mundial di Formula 
1. Anuncia diamars na e base di F1 di Aston Martin na 
Silverstone, Newey lo asumi e rol di Socio Tecnico Gerente y 
tambe a bira un accionista den e ekipo. 


E contrato nobo di e persona di 65 aña ta supuestamente un 
acuerdo di cinco aña balora te cu £30 miyon pa aña, incluy- 


endo bonus y add-ons. E cifra aki ta pone Newey 
entre esnan cu ta gana mas hopi den F1, cu su 
salario ta surpasa mayoria di e pilotonan excepto 
Max Verstappen, Lewis Hamilton, y Lando Norris. 
Segun Forbes, e ganashinan di Newey tambe ta 
haci'e un di e f㘶guranan deportivo Britanico miho 
paga, solamente tras di Anthony Joshua, Rory 
McIlroy, y Tyson Fury. 


Newey, cu a diseña autonan ganador di campe- 
onato pa Williams, McLaren, y Red Bull, a bisa cu 
e tabata "enormemente inspira y impresiona" pa 
e doño di Aston Martin, Lawrence Stroll. E multi- 
miyonario Canades a inverti fuertemente den e 
infrastructura di e ekipo, incluyendo un fabrica 
nobo y un tunel di biento innovador, y a sigura 
un partnership di motor di fabrica cu Honda, cu 
ta programa pa cuminsa na 2026. Honda a bin 
ta e proveedor di motor pa Red Bull, e actual 
campeonnan mundial, desde 2019. 


Aston Martin tambe ta gaba di e dos biaha 
campeon mundial Fernando Alonso, cu tin un 


contract cu e ekipo te f㘶nal di 2026, hunto cu e yiu homber 
di Lawrence Stroll, Lance Stroll. Alonso a elogia e yegada di 
Newey, yamando esaki "un dia increibel pa e ekipo" y elogi- 
ando e direccion cu Stroll ta tumando. 


Stroll a yama e nombramento di Newey "e dia mas emocio- 
nante den historia di e ekipo," mientras Aston Martin ta sigui 
construi su futuro cu f㘶rmamentonan y partnerships clave 
dirigi riba competi pa titulonan di F1 den e añanan venidero. 


Leyenda di diseño di F1 Adrian Newey ta uni cu Aston Martin 
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MIENTRAS e temporada di WNBA ta yegando su f㘶n, e 
careda pa e ultimo puesto den playof㘶 ta calentando, cu tres 
ekipo - Chicago Sky, Atlanta Dream, y Washington Mystics 
- ta bringando pa e di ocho lugar. Cada ekipo ta enfrenta 
otro den weganan crucial durante e ultimo nuebe dianan di 
e temporada, cual lo determina ken ta logra e ultimo puesto 
den playof㘶. 


Chicago actualmente tin un ventaha di un wega riba Atlanta 
y un ventaha di dos wega riba Washington. Sin embargo, 
Sky ta enfrentando adversidad despues di perde nan hoben 
destaca Angel Reese pa e resto di e temporada debi na un 
lesion na su pols. Atlanta lo enfrenta Chicago diamars awor, 
y Washington tin weganan consecutivo contra ambos ekipo 
e siman aki. 


E recompensa pa e ekipo cu logra e di ocho lugar ta proba- 
blemente un enfrentamento den prome rond contra e New 
York Liberty, cu ta na prome lugar y ta lidera Minnesota, cu 
ta na di dos lugar, cu tres wega, mientras nan tin cinco wega 
mas pa hunga. New York y Minnesota ta programa pa topa 
otro diadomingo awor, cu e Lynx tin un ventaha chikito riba 
Connecticut pa e puesto number 2. 


Ademas di e implicacionnan pa playof㘶, e resultadonan lo 
afecta futuro escogencianan den draft. Dallas Wings tin e 
opcion pa intercambia escogencianan di prome rond cu 
Chicago, mientras Atlanta ya a cambia su escogencia di 
prome rond cu Washington, agregando mas intriga na e 
competencia pa e postemporada. 


Otro lugarnan den playof㘶 tambe ta keda habri. Las Vegas 
Aces ta den un bataya preta cu Seattle pa e puesto number 
4, mientras Indiana Fever, lidera pa e hoben Caitlin Clark, 
ta mantene e puesto number 6 y ta purba di subi mas halto. 


Actuacion di Hungadornan Clave 
Caitlin Clark a bolbe tin un otro siman excelente, prome- 
diando 25 punto, 10 asistencia, y 7.7 rebound, yudando 
Indiana sigura dos victoria den tres wega. Leonie Fiebich di 
New York a hunga un rol instrumental den cera weganan, 
brindando largura defensivo y versatilidad ofensivo. 
Napheesa Collier di e Minnesota Lynx a gana e honor di 
Hungador di Siman, cu un promedio di 22.5 punto y 11 
rebound den dos victoria cu a mantene Minnesota den e 
competencia pa e prome lugar. Kelsey Plum di Las Vegas y 
Aliyah Boston di Indiana tambe a ricibi voto pa nan actua- 
cionnan fuerte. 


Weganan pa Wak 
Tur wowo lo ta riba Washington y Atlanta mientras nan ta 
topa dos biaha e weekend aki. Ambos ekipo a gana un wega 
cada un contra otro e temporada aki, creando un enfrenta- 
mento dramatico cu por dicidi nan destino den playof㘶. 


Imagen di playoff di WNBA ainda confundi mientras 
Chicago, Atlanta, Washington ta lucha pa di 8 luga 
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E Sindrome di Ovario Policistico (PCOS) ta un condicion hormonal 


compleho cu ta afecta mas o menos 10% di hende muhe den edad 


reproductivo. Caracterisa pa un desbalansa den hormonanan manera 


insulina y androgenonan (hormonanan masculino), PCOS por hiba na 


un variedad di sintomanan y posibel complicacionnan di salud a largo 


plazo. Cu diagnostico trempan y maneho adecua, hende muhe cu PCOS 


por reduci nan sintomanan y baha e riesgo di problemanan di salud 


relaciona. 


Sintomanan di PCOS 


E sintomanan di PCOS por varia grandemente, variando di leve te severo. 


E sintomanan aki por cambia tambe na diferente etapa di bida, manera 


durante pubertad, embaraso, of menopausa. E sintomanan mas comun 


ta inclui: Periodonan iregular of ausente: Ciclonan menstrual por ta 


poco frecuente, ausente, of iregular, ref㘶ejando desbalansa hormonal. 


Crecemento excesivo di cabey (hirsutismo): Hopi hende muhe cu PCOS 


ta experiencia crecemento excesivo di cabey riba cara, pecho, of otro 


partinan di curpa. 


Caida di cabey (alopecia): Cabey f㘶ni of caida di cabey for di cuero di 


cabes por sosode tambe; Acne y condicionnan di cuero: PCOS por causa 


acne, cuero vet, of skin tags; Aumento di peso: Hende muhe cu PCOS 


hopi biaha ta lucha cu aumento di peso of dif㘶cultad pa baha peso, cual 


por empeora sintomanan ainda mas; Fertilidad reduci: Ovulation ireg- 


ular por hiba na dif㘶cultad pa sali na estado; Problemanan emocional: 


Ansiedad, depresion, y stress ta comun entre hende muhe cu PCOS 


debi na e impacto di sintomanan riba autoestima y bida diario. 


No tur hende muhe cu PCOS lo experiencia tur sintoma, y algun por tin 


solamente un of dos. 


Causa di PCOS: Mientras e causa exacto di PCOS ta keda desconoci, 


investigacion ta mustra na un combinacion di factornan genetico, 


ambiental, y di estilo di bida. 


Elementonan clave cu ta contribui ta inclui: Desbalansa Hormonal: 


Un caracteristica mayor di PCOS ta e produccion excesivo di insulina, 


cual por hiba na resistencia na insulina. Esaki, na su turno, por eleva 


nivelnan di androgeno, trigger hopi di e sintomanan asocia cu e condi- 


cion. 


Genetica: PCOS hopi biaha ta core den famia, sugiriendo un compo- 


nente genetico. Te cu un tercera parti di hende muhe cu PCOS tin un 


familiar femenino cu e condicion, y e prevalencia por ta mas halto den 


cierto gruponan etnico. 


Peso: Aunke PCOS por afecta hende muhe di tur tipo di curpa, tin 


sobrepeso of ta obeso por empeora resistencia na insulina y empeora 


sintomanan. Maneho di peso ta crucial pa mehora sintomanan y regu- 


lacion hormonal. 


Diagnosticando PCOS: Diagnostico trempan ta clave pa maneha PCOS y 


preveni complicacionnan a largo plazo. Pa diagnostica PCOS, dokternan 


generalmente ta busca e presencia di dos of mas di e siguiente crite- 


rianan: 


Periodonan iregular of ausente: Nivelnan eleva di androgeno (detecta a 


traves di sintomanan manera hirsutismo of testnan di sanger) 


Ovarionan policistico visibel riba un ultrasound, unda multiple webo no 


desaroya (cysts) ta presente. Den algun caso, un test di sanger pa midi 


e hormona anti-müllerian (AMH) por yuda conf㘶rma e diagnostico. 


Manehando y Tratando PCOS 


Maneha PCOS ta rekeri un enfoke comprensivo cu ta inclui cambionan 


di estilo di bida, tratamento medico, y sosten emocional. 


Estilo di Bida Saludabel: Mantene un dieta balansa, participa den activ- 


idad f㘶sico regular, y maneha peso di curpa ta crucial den maneha 


sintomanan di PCOS. Hasta un cantidad chikito di perdida di peso por 


mehora sensibilidad na insulina, regula ciclonan menstrual, y reduci 


sintomanan manera acne y hirsutismo. 


Medicamento: Anticonceptivonan hormonal por wordo prescribi pa 


regula periodonan, mientras Metformin ta wordo uza hopi biaha pa 


mehora resistencia na insulina. Tratamentonan adicional por atende 


sintomanan specif㘶co manera acne, crecemento excesivo di cabey, of 


preocupacionnan di fertilidad. Den algun caso, tratamentonan di ferti- 


lidad of cirugia por ta necesario pa mehora ovulacion. 


Bienestar Emocional: PCOS por afecta salud emocional, hibando na 


stress, ansiedad, y depresion. Busca sosten di un profesional di salud 


mental, practica tecnicanan di relahacion, y haci escogencianan di 


estilo di bida saludabel tur por yuda mehora bienestar emocional. 


Riesgonan di Salud a Largo Plazo PCOS ta liga na varios riesgonan di 


salud a largo plazo, incluyendo: 


Diabetes tipo 2: Debi na resistencia na insulina, hende muhe cu PCOS 


ta na un riesgo mas halto di desaroya diabetes tipo 2. 


Malesa cardiovascular: PCOS ta aumenta e riesgo di malesa di curason 


debi na factornan manera obesidad y nivelnan halto di colesterol. 


Apnea di soño: E condicion aki, marca pa interupcion di respiracion 


durante soño, ta mas comun den hende muhe cu PCOS. 


Chekeonan di salud regular, incluyendo monitoria presion di sanger, 


colesterol, y nivelnan di glucose den sanger, hunto cu modif㘶cacionnan 


di estilo di bida, por yuda mitiga e riesgonan aki. 


Den conclusion, mientras PCOS ta un condicion pa bida largo, inter- 


vencion trempan, tratamento adecua, y un estilo di bida saludabel por 


mehora calidad di bida signif㘶cantemente y reduci e riesgonan di prob- 


Sindrome di Ovario Polikistico (PCOS): Causa, sintoma y maneho 
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PA hopi hende, specialmente hende muhe, pone e nece- 
sidadnan di otro hende prome ta bira un custumber. 
Sinembargo, esaki hopi biaha por conduci na negligencia di 
bo propio bienestar. 


Cambiando e enfoke pa cuido propio ta esencial, pero e bare- 
ranan pa haci esaki ta profundamente hancra den rolnan 
social, identidad personal, y miedo di consecuencianan. 
AWEMainta ta presenta algun idea y strategia pa supera e 
obstaculonan aki. 


E Compleho di ‘Superwoman’: Capacidad Ilimita 
Un creencia comun entre cuidadonan ta cu nan tin mas 
capacidad pa maneha cosnan cu otro hende. Sea ta cuida 
mucha, sostene un casa, of yuda amigonan, hopi ta cay den 
e trampa di pensa cu nan energia ta ilimita. 


Cu tempo, e identidad di "Superwoman" aki por erosiona 
tanto salud mental como f㘶sico, ya cu e sacrif㘶cio propio 
constante ta laga poco espacio pa cuido propio. 


Pa kibra e ciclo aki, ta importante pa reconoce bo propio 
necesidadnan. Ora bo ta enfrenta e demandanan di otro 
hende, purba bisa, "Mi tin mi propio necesidadnan." 


E declaracion simpel aki ta yuda trece bo mes den e ecua- 
cion. Bo capacidad pa cuida otro hende por ta fuerte, pero 
bo habilidad pa cuida bo mes por ta poco desaroya. Mescos 
cu construi musculo, cuido propio ta rekeri practica consis- 
tente. Recorda bo mes regularmente cu bo necesidadnan ta 
valido y merece atencion. 


Reconoce Bo Necesidadnan Ta Reduci Nan Peso 
Un otro obstaculo comun pa cuido propio ta e creencia cu 
reconoce bo necesidadnan ta haci nan abrumador. En real- 
idad, e contrario ta berdad. Nenga bo necesidadnan por 
conduci na un acumulacion di stress y frustracion. Brasa 
tur parti di bo mes, incluyendo emocionnan negativo, por ta 
liberador. 


E strategia di "nombra pa domina" ("name it to tame it") 


ta util aki. Door di simplemente expresa bo emocionnan 
den bos halto—sea ta rabia, tristesa, of frustracion—bo ta 
permiti e centronan di pensamento di bo cerebro pa procesa 
e sentimentonan ey, reduciendo nan intensidad. 
E practica aki por cambia bo perspectiva, yudando bo mira 
emocionnan negativo como parti di ser humano. Una bes bo 
haci esaki, compasion propio ta bin mas natural, y e presion 
pa biba segun e ideal di "Superwoman" ta cuminsa desapa- 
rece. 


Miedo di Laga Cosnan Cay den Otro 
Un di tres obstaculo ta e miedo cu, si bo no responde na e 
necesidadnan di otro hende, cosnan lo cay den otro. Sea 
ta famia, amigonan, of trabou, hopi hende ta sinti cu nan 
mester semper ta presente pa preveni caos. 


Sinembargo, desaroya e musculo di "yuda otro hende" 
demasiado por preveni otro hende di bira independiente y 
resolve nan propio problemanan. 


En berdad, si bo ocasionalmente hala atras un poco, cosnan 
generalmente no ta colapsa. Y si nan haci, un tiki desorden 
por conduci na crecemento y oportunidadnan nobo, tanto 
pa esnan cu bo ta cuida como pa bo mes. 


Muchanan, por ehempel, por siña resolve problema y inde- 
pendencia ora nan ta haya espacio pa descubri cosnan riba 
nan mes. E mesun cos ta aplica pa adultonan den bo bida. 


Door di duna prioridad na bo propio necesidadnan, bo 
no solamente ta mehora bo bienestar, pero bo tambe ta 
empodera esnan rond di bo pa desaroya nan resiliencia. 


Construi un Perspectiva Nobo 
E caminda pa duna prioridad na bo propio necesidadnan ta 
cuminsa cu cambionan chikito pero signif㘶cante. Reconoce 
bo propio humanidad, permiti bo mes sinti y expresa bo 
emocionnan, y conf㘶a cu otro hende por maneha un tiki 
desorden. Haciendo esaki, bo lo haya mas balans y lo ta 
capaz di cuida bo mes cu e mesun compasion cu bo ta 
extende na otro hende. 


Duna prioridad na bo propio necesidadnan 


Un caminda pa bienestar personal 
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Moda y beyesa semper tabata un ref㘶eho di e tempo, y a traves di 


historia, hopi tendencia di beyesa a bin y a bay. Mientras e esti- 


lonan di awe tin biaha por sinti extremo, algun tendencia di pasado 


lo shock hasta e fashionistanan moderno mas atrevido. For di 


uza sodo como cuido di cuero te corsetnan dolorosamente preta, 


AWEmainta ta presentabo 10 practicanan sorprendente di beyesa 


di siglonan anterior. 


Sodo di Gladiador como Cuido di Cuero 


Den Roma Antiguo, hende muhenan rico tabata busca solucionnan 


unico pa cuido di cuero. Un di e tendencianan mas straño tabata uza 


e sodo di gladiadornan, cu nan tabata kere ta mehora complexion 


y salud di cuero. Sodo di gladiador, mescla cu azeta di oleif㘶, tabata 


hopi aprecia y presenta como un elixir facial exotico. E tabata un 


luho cu tabata simbolisa status y rikesa. 


‘Unibrow’ Tabata e Maximo di Beyesa 


Den Grecia Antiguo, un ‘unibrow’ tabata considera un marca di 


inteligencia y beyesa. Hende muhenan cu no tabatin uno natural- 


mente lo a yena e espacio cu "pelucanan falso di unibrow" traha di 


cabey di cabrito. E look aki tabata acepta como e estetica ideal e 


tempo ey, simbolisando unidad y sabiduria. 


Wenkbrauw Colorido 


Na China durante siglo 2 y 3, un emperador a inicia un tendencia 


pa wenkbrauw blauw. Hende muhenan tabata feita nan wenkbrauw 


natural y pinta nan nobo usando tintenan colorido costoso importa 


for di otro paisnan. E moda aki no solamente a agrada e emperador 


pero tambe a mustra e rikesa di esnan cu por a paga pa tal luho. 


Faita Cabey pa un Look Hoben 


Den siglo 14 na Europa, frenta halto y nek largo tabata considera 


e epitome di beyesa. 


Hende muhenan tabata feita e parti dilanti di nan liña di cabey y e 


parti patras di nan nek pa logra e look aki, como cu e meta tabata 


pa imita e aparencia di e cabes suave di un baby, simbolisando 


puresa y inocencia. 


Cabey geel na cualkier costo 


Danki na e poeta di siglo 15 Petrarch, cabey geel a bira un 


tendencia durante e Proto-Renascemento. Hende muhenan tabata 


pasa dianan aplicando varios mescla na nan cabey pa logra e tono 


colo di oro cu tabata hopi balora. E proceso tabata envolve cubri e 


cabey cu blachi y reaplica e solucionnan durante varios dia. 


E Locura di Corset 


Corset, un simbolo bon conoci di moda historico, a yega nivelnan 


extremo di preta den siglo 16. Algun hende muhe tabata comprimi 


nan cintura te na un increibel 13 inch. Mientras e tabata logra e 


silueta plat desea, e presion intenso tabata causa daño signif㘶- 


cante n'e organonan interno y dif㘶cultad pa hala rosea. 


"Tatuahenan" blauw den e decolleté 


Den siglo 17, escotenan hopi abou tabata increiblemente popular, 


pero hende muhenan di e tempo ey tabata hiba cosnan un stap mas 


leu. Nan tabata pinta nan venanan cu tin blauw pa crea e ilusion di 


cuero delicado y translucido, mehorando e aparencia di nan escote 


exponi. 


Makiyahe a base di lood (chumbo) 


Durante siglo 18, cuero palido tabata considera un señal di 


nobleza. Hende muhenan tabata uza polvonan peligroso a base di 


lood pa logra un complexion di porcelana. E substancianan toxico 


aki hopi biaha tabata causa intoxicacion cu lood, cual tabata wordo 


empeora ainda mas door di uzo di maquillaje cora cu lood pa e 


lipnan y couchinan. 


Transplante di Djente 


Den e era Georgiano, hende tabata bay te extremonan pa un 


sonrisa perfecto. Individuonan rico tabata haya djente implanta for 


di donantenan bibo, kendenan tabata wordo paga pa nan extrac- 


cion. E djentenan aki tabata wordo pega despues na e tandvlees 


di e recipiente usando wayanan. Mientras e tabata provee un solu- 


cion rapido pa djente cu tabata falta, e practica tabata doloroso y 


antihigienico. 


Huña largo como un señal di rikesa 


Na China, specialmente durante e dinastia Qing, huñanan largo 


a bira un simbolo di status. Mas largo e huñanan, mas e tabata 


signif㘶ca cu e persona no tabatin mester di haci trabou manual. 


Huñanan por a crece te 10 inch largo, cu aristocratanan prote- 


hando nan huñanan fragil door di cubri nan cu capanan di joya 


ornamenta. 


E tendencianan di beyesa historico aki ta recorda nos con leu hende 


tabata dispuesto pa bay pa beyesa. Mientras algun di e practicanan 


aki por parce straño of hasta peligroso segun standardnan di awe, 


nan ta ref㘶eha e idealnan cambiante di beyesa a traves di diferente 


cultura y tempo. 


Dies tendencia di beyesa impactante di pasado 
cu a sorprende hasta e fashionistanan moderno 
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AUTOMUTILACION, of haci daño na bo mes, ta un 
comportacion preocupante unda individuo ta intencional- 
mente causa daño na nan mes, manera cortando of kimando 
nan curpa. Aunke generalmente e no ta un intento di suicidio, 
automutilacion ta indica un angustia emocional severo y 
un necesidad pa sosten inmediato. Pa atende e problema 
aki efectivamente, ta crucial pa compronde e condicionnan 
subyacente di salud mental cu hopi biaha ta contribui na tal 
comportacion. 


Automutilacion ta frecuentemente conecta na varios 
trastorno di salud mental. Depresion ta un di e condicionnan 
mas comun asocia cu haci daño na bo mes. Hendenan 
luchando cu depresion por participa den automutilacion 
como un manera pa expresa sentimentonan profundo di 
tristesa of falta di balor. Similarmente, individuonan cu 
Borderline Personality Disorder (BPD) hopi biaha ta uza 
automutilacion pa enfrenta instabilidad emocional intenso 
y dif㘶cultadnan den relacionnan. Trastornonan di ansiedad 
tambe por conduci na automutilacion, como algun individuo 
por uza esaki como un distraccion of alivio for di ansiedad 
abrumador of atakenan di panico. 


E motivacionnan tras di automutilacion ta compleho y varia. 
Pa hopi, e ta sirbi como un medio di regulacion emocional, 
yudando nan maneha of libera sentimentonan intenso ora 
nan no ta capaz di expresa nan mes verbalmente. Algun 
individuo ta uza automutilacion como un manera pa eherce 
control riba nan curpanan den situacionnan unda nan ta sinti 


nan mes impotente. Otronan por participa den haci daño na 
nan mes pa contraresta sentimentonan di adormecimento 
emocional of desconexion for di nan propio experiencianan. 


Atende cu automutilacion ta rekeri un enfoke completo 
dirigi riba e problemanan subyacente di salud mental. 
Psicoterapia ta hunga un rol critico, cu metodonan manera 
Terapia Cognitivo Conductual (CBT) y Terapia Dialectico 
Conductual (DBT) siendo efectivo den yuda individuonan 
compronde y maneha nan emocionnan, desaroya mecanis- 
monan di afrontamento mas saludabel, y atende e causanan 
principal di nan comportacion di automutilacion. Den algun 
caso, remedi por wordo prescribi pa maneha sintomanan di 
depresion, ansiedad, of otro trastornonan relata. 


Construyendo un sistema di sosten fuerte tambe 
ta esencial pa individuonan lidiando cu automu- 
tilacion. Amigonan, famia, y profesionalnan di 
salud mental por provee e encurashamento y 
comprension necesario pa yuda den recupera- 
cion. 
Door di atende e causanan principal di automuti- 
lacion cu empatia y tratamento dirigi, ta posibel 
pa sostene individuonan den nan trayecto pa 
sanacion emocional y bienestar. 


Den conclusion, automutilacion ta un problema 
serio estrechamente mara na condicionnan mas 
profundo di salud mental. 


Comprendiendo su conexion na trastornonan 
manera depresion, BPD, y ansiedad, y proveendo 
tratamento y sosten adecua, ta crucial pa yuda 
individuonan supera e comportacion desaf㘶ante 
aki y move den direccion di un estado emocional 
mas saludabel y stabil. 


Automutilacion 


Un bista critico riba su conexion cu problema di salud mental 
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SIMULACION nobo ta revela cu ta existi un posibilidad 
extremadamente chikito cu e asteroide Apophis, conoci 
como e "asesino di ciudadnan," por desvia riba un trayec- 
torio di colision cu nos planeta pa un otro asteroide prome 
cu e pasa cerca di nos planeta na 2029. 


Ta existi un riesgo leve pero subestima cu e asteroide 
Apophis, conoci como "Dios di Caos", por impacta contra 
Tera ora cu e realisa un acercamento extremadamente 
cercano na 2029, segun un estudio nobo ta revela. E prob- 
abilidadnan di un colision asina catastrof㘶co ta mas di un 
den mil miyon, pero nos no por descart'e por completo te cu 
dentro di por lo menos tres aña. 


Apophis ta un baranca espacial cu forma di un pinda cu ta 
midi cerca di 340 meter (1,100 pia) di largura, aproximada- 
mente di e mesun tamaño cu e Toren di Eif㘶el. Cu e tamaño 
aki, e asteroide no ta suf㘶cientemente grandi pa wordo 
considera como un "destructor di planeta," pero si e ta pa 
destrui un ciudad grandi y desencadena efecto climatico 
riba escala planetario. E obheto "potencialmente peligroso" 
a wordo descubri na 2004 y a ricibi su nomber na honor di 
Apep, e dios colebra Egipcio di oscuridad y desorden, loke a 
bal e nomber "Dios di Caos." 


Poco despues di su descubrimento, e astronomonan a revela 
cu Apophis lo pasa extremadamente cerca di Tera dia 13 
di april 2029, loke a provoca temor di un posibel impacto. 
Sinembargo, observacion despues a mustra cu e asteroide 


lo pasa laba laba cu Tera riba un distancia di menos di 32 
mil kilometer (20 mil miya), menos di un decima parti di e 
distancia entre Tera y Luna, segun NASA. E cercania aki por 
ta suf㘶ciente pa afecta algun di nos satelitenan mas leu den 
e orbita terestre. 


Sinembargo, e asteroidenan grandi manera Apophis, por 
wordo desvia di su curso pa impacto di asteroide mas chikito, 
di manera similar manera e mision DART di NASA logra 
redirigi e asteroide Dimorphos, ora cu el a dal na un nave 
espacial contra dje na 2022. E investigadonan ya a adverti 
anteriormente cu esaki por ta un posibilidad pa Apophis den 
e proximo cinco añanan, loke potencialmente por desvia e 
"asesino di ciudadnan" pa un trayectorio di impacto contra 
Tera. 


Den e estudio nobo, publica dia 26 di augustus den 
"Planetary Science Journal," e astronomo Paul Wiegert, 
experot den dinamica di e sistema solar den e Universidad 
di Western na Canada, a calcula e probabilidadnan cu tal 
scenario lo sosode y a haya cu, aunke tabata extremada- 
mente improbabel, sigui ta posibel. 


Na maart, Wiegert tabata parti di un estudio similar cu a 
evalua e riesgo cu Apophis por wordo desvia pa cualkier 
asteroide conoci, y a conclui cu tabatin "zero posibilidad" cu 
esaki lo sosode. Sinembargo, n'e momento aki, e investiga- 
donan a adverti cu ainda ta existi e posibilidad cu un aster- 
oide no descubri por dal contra Apophis. 


Ainda e no ta sigur 


Asteroide Apophis tin chens di dal contra Tera na 2029 
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MAMA Art Gallary su showroom lo ta e Galeria apropia pa 
exhibi e exposicion ‘Liquid Light’ di e famoso poeta Arubiano 
Lily Clarisa, cu a gana e premio “The Awesome Poet Award” 
na Rotterdam aña 2020. 


A pesar cu e edif㘶cio ta cera pa renovacion, por pasa bishita 
e showroom aki y bin cera conoci cu Lily Clarisa su tercer 
coleccion di poesia. E bunita coleccion aki ta explora e 
diferente clasif㘶cacionnan di Amor segun e sistema Griego 
Antiguo. Manera amor eros (deseo), amor philia (amistad), 
amor ludus (amor wegero), amor agape (incondicional), 
amor pragma (duradero), amor mania (obsesion), amor 
storge (familiar) y amor philautia (amor propio). Cu ilus- 
tracion extraordinario di Linda de Vries, decorando e poesi- 
anan, ta haci imposibel pa keda sin bay admira e exposicion 
aki. Muy en especial esunnan biba na Hulanda! 


Bin celebra e multifacetico naturalesa di amor, expresa den 
palabra- y imagennan cu ta capta bo mente na ‘Window exhi- 
bition’ aki den e famoso y historico caya Witte de Witstraat 


na Rotterdam. 
Habri desde 16 september 2024: Window Exhibition: Liquid 
Light – MaMA (thisismama.nl) 


Liquid Light ta obtenibel awo na De Wit / van Dorp! 


Liquid Light Window Exhibition na Mama Rotterdam 
door di Poeta Arubiano Lily Clarisa 
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ELMAR ta anuncia cu dia 17 di september nan lo presenta 
na comunidad nan prome actividad di CONTACTO CU BARIO. 
E prome edicion di CONTACTO CU BARIO lo tuma luga den 
MFA Noord diamars 17 di september cuminsando for di 7or 
pa 9or di anochi. 


Clientenan di ELMAR y Comunidad henter ta cordialmente 
invita pa un anochi di informacion unda e representantenan 
di ELMAR lo duna informacion tocante e ultimo desaroyonan 
di e Plan Acelera di Mantencion, Procedura pa aprobacion 
pa conecta e instalacion di solar panel na e red di coriente, 
y ‘Compronde bo cobransa miho’. CONTACTO CU BARIO ta 
un anochi informativo ideal pa habitantenan di e Barionan 
na turno por haya informacion y haci pregunta tocante di e 
temanan. 


Por ehempel esunnan cu tin interes pa instala Panelnan 


Solar na cas of negoshi pero no sa unda pa cuminsa of no sa 
bon con e proceso ta bay. 
Participante lo haya informacion di expertonan di ELMAR 
riba e proceso di kico por y kico no por y na cual instanci- 
anan mester acudi pa completa e instalacion di panelnan 
solar. 


Ademas di esaki, pa esunnan cu ta haya dif㘶cultad pa 
compronde nan cobransa di coriente, e representante di 
ELMAR lo duna un splicacion detaya. 


E representantenan di Customer Service lo t’ey pa conecta 
cu e cliente pa clarif㘶ca cualkier asunto cu ta regarda comp- 
rension di nan cobransa, por dirigi cualkier pregunta na nan. 


Contacto cu Bario lo bira un serie di actividad caminda cu 
ELMAR kier conecta cu e comunidad di cada bario pa haya sa 
mas di e desaroyonan den e barionan y pa mehora servicio 
na e comunidad. Pueblo di Noord ta keda cordialmente invita 
pa diamars 17 di september pa 7 or di anochi pa yega na 
MFA Noord pa e prome Contacto cu Bario. 


ELMAR ta introduci CONTACTO CU BARIO 
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E stationschip Zr.Ms. Holland a cuminsa riba dialuna 2 di 
september cu su patruyahe riba lama Caribe. 


Cuater dia despues, diabierna, 6 di september, de ora di 
mainta, tabata directamente bingo. 


E barco e mainta ey, a ricibi un notif㘶cacion cu e avion di 
patruyahe Dash 8 di Wardacosta Region Caribe a localisa 
un go-fast sospechoso den vecindario di e islanan ABC. 
Despues di esaki Zr.Ms. 


Holland a drenta den accion y a lansa su botonan di inter- 
cepcion rapido, e asina yama FRISC, cu riba cual tabatin 
ekipo combina di tripulacion di barco, Wardacosta Mericano 
y e Escuadron di Flota di Marina. 


Tambe e helicopter abordo, e NH90, a duna sosten for di 
halto durante e operacion anti-droga. 


E sospechosonan riba e boto di droga mas cun biaha a nenga 
ordo pa para. E go-fast a stop numa despues cu a los tiro 
riba e motornan di e boto. 


Cocaina y marihuana 
A bordo di e boto di contrabanda tabatin 9 pasahero, un 
total di 52 pakete a keda conf㘶sca. Den esakinan tabatin 210 
kilo di cocaina y 2110 kilo di marihuana. 


E sospechosonan di e droga a wordo entrega na Wardacosta 
Mericano. Un sospechoso tabata herida y pa e motibo ey 
a wordo hiba Corsou den helicopter NH90 pa ricibi trata- 
mento medico. 


Stationschip 
E stationschipi Zr.Ms. Holland entre otro ta wordo desplega 
pa operacion anti-droga. P'esey e tripulacion ta traha inter- 
cambiando hunto cu Wardacosta Mericano y Wardacosta di 
Region Caribe Hulandes. 


Zr.Ms. Holland a intercepta cocaina y marihuana 
durante su prome siman di patruyahe 
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UN delegacion di Gabinete di Minister Plenipotenciario a 
asisti na e estreno na Hulanda di e documenatario I can’t 
be moe na e festival Film by the Sea na Vlissingen. I can’t 
be moe ta un documentario riba e bida y trabao di Alice van 
Romondt. E delegacion encabesa pa directora di Gabinete 
di Aruba Joselin Croes LL.M/M.Sc a consisti alabes di Nuris 
Dabian, Jennifer Sneek, Sharine Henriquez-Kelly, Helene 
Kelly, Sheila Giel-Dubero y Sidney Kock. 


Na e presentacion di e documentario aki tambe tabata 
presente Rebecca Roos, cu a traha e documentario y 
Jonathan Vieira, productor di e documentario. Na comienso 
di e presentacion Rebecca Roos a duna un splicacion riba e 
motibo di e documentario aki, cual idea a bin na 2018, e aña 
cu Alice van Romondt a ricibi for di man di Princesa Beatrix 
un Zilveren Anjer di Het Cultuurfonds pa tur su trabao y dedi- 
cacion na arte, cultura y literatura na Aruba. Tambe señora 
Roos a bisa cu e trabaonan cu Alice van Romondt ta hopi 
mas cu e publico ta mira den e documentario. 


I can’t be moe enberdad ta duna un ilustracion di un persona 
cu un pasion grandi pa e mundo di arte, cultura y literatura 
na Aruba. 


E presentacion di e documentario aki na Film by the Sea ta 
forma parti di e partnership cu e festival na Vlissingen tin cu 
e Festival di Film Internacion di Curaçao. 


Delegacion Gabinete di Aruba na documentario I can’t be moe 
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COLEGA Saskia Ramharakh tabatin un supuesto reunion 
y na momento cu ela drenta sala di reunion ela topa cu 
ful un otro tipo di reunion. Pues, e no a sospecha nada y a 
keda masha sorprendi di wak tanto colega, famia y Hunta di 
Directiva wardando su yegada. 


Miembro di Hunta di Directiva sr. Gregory Croeze a conta 
Saskia di biaha cu ta su team di pre-analyse di LABHOH ta 
tras di esaki y cu nan ta masha contento di tin Saskia como 
colega y nan teamleider. A nomina Saskia pa bira empleado 
di luna y Hunta di Directiva di biaha a bay di acuerdo cu 
esaki y ela bira HOH su empleado di luna di augustus 2024. 


Saskia ta un colega professional cu ya tin 22 aña trahando 
riba tereno di laboratorio medico. Su experiencia y conoce- 
mento riba tereno di laboratorio medico ta sumamente halto 
y esaki ta yud’e hopi den practica ora di colabora cu otro 
departamentonan. 
Saskia ta un persona integro y dedica na su trabou locual 
coleganan y management ta aprecia hopi. E ta haci su 
maximo esfuerso pa tur colega di su departamento sinti nan 
mes balora. 


Saskia ta comunica hopi cla y asina ta aporta na un cultura 
di conf㘶ansa. E ta duna feedback constructivo, aunke e por 
ta poco duro tin biaha, esaki ta yuda na e crecemento y 
desaroyo di su team. Manera su team mes ta bisa: “Saskia 
makes things happen!” 


Calidad semper ta na prome luga. Pa loke ta e protocolnan 
di siguridad, Saskia tin esaki hopi na pecho y ta monitor 
esaki continuamente. Alabes, Saskia tin wowo pa detaye y 
tur esaki tambe a wordo reconoci pa e Hunta di Acreditacion 
durante nan audit na LABHOH. No por keda sin menciona cu 
Saskia ta un teamplayer cu lo yuda unda cu e por y tambe 


elo yuda sin duda na otro departamento. 
Su compromiso cu su trabou ta sublime y claramente esaki 
a wordo demostra y pues e merece e bunita reconocemento 
aki. Hunta di Directiva, management y coleganan ta bisa 
Saskia danki pa su tremendo trabou pa LABHOH y su cole- 
ganan y pashent, y ta spera cu e keda hopi mas aña cu nos. 
Pabien Saskia cu e bunita titulo aki di empleado di luna di 
augustus 2024! 


Un leader profesional cu vision y comprension 


Empleado di luna augustus na HOH ta Saskia Ramharakh 


COMFORT, FOOD AND COCKTAILS 


For showtimes and online ticketing: 


www.caribbeancinemas.com 


787-999-3292 


SPEAK NO EVIL 


When an American family is invited to spend the weekend at the idyllic country 
estate of a charming British family they befriended on vacation, what begins as a 
dream holiday soon warps into a snarled psychological nightmare. 


GENRE: Drama / Horror / Thriller | RUNNING TIME: 1:50 | RATING: R 


BEETLEJUICE BEETLEJUICE 


Thirty-six years after the events of the first film, the Deetz family returns home 
to Winter River following Charles Deetz's unexpected death. Lydia's life is turned 
upside down when her rebellious teenage daughter, Astrid, discovers the 
mysterious model of the town in the attic and the portal to the Afterlife is 
accidentally opened, releasing Betelgeuse. 


GENRE: Comedy / Fantasy / Horror | RUNNING TIME: 1:44 | RATING: PG-13 


TRANSFORMERS ONE 


Transformers One is the untold origin story of Optimus Prime and Megatron, 
better known as sworn enemies, but once were friends bonded like brothers who 
changed the fate of Cybertron forever. In the first-ever fully CG-animated 
Transformers movie, TRANSFORMERS ONE features a star-studded voice cast, 
including Chris Hemsworth, Brian Tyree Henry, Scarlett Johansson, Keegan- 
Michael Key, Steve Buscemi, with Laurence Fishburne, and Jon Hamm. 


GENRE: Animated / Action / Adventure | RUNNING TIME: 1:44 | RATING: PG 


ALIEN: ROMULUS 


"Alien: Romulus" returns the franchise to its roots, following young space 
colonizers who encounter a terrifying life form on a derelict space station. The 
film stars Cailee Spaeny, David Jonsson, Archie Renaux, Isabela Merced, Spike 
Fearn, and Aileen Wu. Directed by Fede Alvarez, who co-wrote the screenplay 
with Rodo Sayagues, the film is based on characters by Dan O’Bannon and 
Ronald Shusett. Ridley Scott, Michael Pruss, and Walter Hill produce, with 
executive producers including Alvarez, Elizabeth Cantillon, Brent O’Connor, and 
Tom Moran. 


GENRE: Terror / SciFi | RUNNING TIME: 1:59 | RATING: R 


41 
Diahuebs, 12 September 2024 
AWEMainta 


RECETA DI DIA 


GARLIC HERB BUTTER CHICKEN 


Garlic Herb Butter Chicken ta un plato cu ta combina e 
suavidad di e galiña cu e rikesa di un manteca aromatisa 
cu conof㘶ok y condimento fresco. E plato aki no solamente 
ta dushi, sino tambe versatil, ya cu por ahusta e condimen- 
tonan segun bo gusto. Perfecto pa un cena rapido durante 
siman of impresiona bo invitadonan den un ocasion special. 


Ingrediente 
4 pecho di galiña (sin weso y sin cuero) 
½ cup di manteca (riba temperatura ambiente) 
4 djente di conof㘶ok (corta chikito) 
2 cuchara di peterselie fresco (corta chikito) 
1 cuchara di rosemarijn fresco (corta chikito) 
1 cuchara di tomijn fresco (corta chikito) 
Salo y pepper na gusto 
2 cuchara di azeta di olijf㘶. 


Instruccion 
1. Prepara e manteca di conof㘶ok y condimento: Den un 
comchi, mescla e manteca, e conof㘶ok corta, e peterselie, e 
rosemarijn y tomijn. Mescla nan bon te ora cu tur e ingre- 
dientenan ta bon combina. Agrega salo y pepper na gusto. 


2. Prepara e galiña: Prekeinta e forno na 200°C (400°F). 
Sasona e pecho di galiña cy salo y pepper. Den un panchi 
grandi, keinta e azeta di oleif㘶 riba candela medio-halto. 
Cushina e pecho di galiña den e panchi durante 3-4 minuut 


cada banda of te ora cu e ta bon bruin. Saca e galiña di e 
panchi y pone den un fuente pa horna. 


3. Agrega e manteca: Hunta generosamente e mescla di 
manteca di conof㘶ok y condimento riba e pecho di galiña. 
Horna durante 20-25 minuut of te ora cu e galiña ta comple- 
tamente cushina y e juicenan sali cla. 


4. Sirbi: Sirbie cayente compaña di bo garnish faborito, 
manera batata hasa, berdura na steam of un salada fresco. 


Cla bo ta! Awo bo tin un dushi Garlir Herb Butter Chicken cu 
sigur tur hende lo ta encanta na mesa. 
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Fortaleza pa Famia 


Sinceramente, Pastoor Marcel Balootje 


UN consenshi limpi ta pone berdad den boca di hende 


Consenshi limpi ta agrada Dios, y ta haci nos comunica- 
cion cu Dios mas intimo, pasobra den un consenshi limpi 
Dios ta expresa su boluntad y su santidad. 


P'esey Dios ta demanda santidad di nos, pasobra 
consenshi limpi y santidad, ta libra nos for di tur inmor- 
alidad, maldad y malicia. 


Caminda tin orguyo, y inmoralidad, no tin consenshi 
limpi, ora nos bay di acuerdo cu inmoralidad of rechasa e 
boluntad y e principionan di Dios pa complace cu hende, 
ta un muestra cu nos consenshi no ta limpi y cu pica a 
corumpi y ta domina nos bida. 


Pasobra consenshi limpi ta pone hende balora e boluntad 
di Dios pa nan bida, por ehempel si bo ta bon na altura cu 
un hende ta haci algo robes totalmente contra boluntad 
di Dios, y bo ta keda keto of consenti, esey ta nif㘶ca cu bo 
ta un mal amigo, un mal lider, un mal esposo of esposa, 
pasobra bo no ta balora e boluntad di Dios den bida di bo 
prohimo. 


Consenshi limpi ta duna honor y gloria na Dios tur 
momento. P'esey e palabra di Dios den Marco 11:25: Y ki 
ora cu boso ta para ta haci oracion, pordona si boso tin 
algo contra un hende, pa boso Tata cu ta den shelo tambe 
pordona boso, boso transgrecionnan. 


Pordon ta hiba nos na un consenshi limpi,caminda nos no 
ta cana cu hende riba nos curason. 
Un matrimonio no por funciona bon, si e pareha su 
consenshi no ta limpi contra otro, pasobra caminda tin 
duda y desconf㘶ansa tin pica. 


Consenshi limpi ta esencial pa nos oracion. 


Consenshi limpi ta esencial pa nos salud mental , pasobra 
e ta evita mal pensamento , stress y depresion. 


Consenshi limpi ta necesario pa nos amistad, nos actitud, 
nos caracter y nos integridad. 


Caminda tin consenshi limpi tin pordon y kehamento, 
murmuracion y rebeldia ta keda atras. 


Nos consenshi ta e bentana di nos spirito caminda Dios ta 


expresa Su santidad y Su boluntad. 


Y mantene un bon consenshi, asina cu si acaso boso 
wordo calumnia, esunnan cu falsamente ta acusa boso 
bon conducta den Cristo por keda na berguensa. (1 Pedro 
3:16). 


Ta imposibel tin un bon consenshi, ora nos ta planea 
maldad contra nos prohimo, ora nos ta gaña otro , ora nos 
ta aproba maldad, y nos ta tuma e berdad di Dios cambie 
pa un mentira y no ta haya ta necesario pa reconoce Dios. 
(Romanonan 1:28-32). 


Caminda tin bon consenshi den matrimonio, adulterio no 
ta haya luga pa drenta, pasobra bon consenshi ta siña 
hende cana den e luz di Dios. 
Pasobra si nos ta bisa nos tin comunion cun’E y sinem- 
bargo nos ta cana den scuridad, nos ta gaña y no ta prac- 
tica e berdad. 
Ma si nos ta cana den luz mescos cu E mes ta den luz, nos 
tin comunion cu otro y e sanger di Hesus Su yiu, ta limpia 
nos di tur pica. (1 Juan 1;6-7). 


Confesion ta hiba nos na un consenshi limpi, pasobra nos 
ta arepenti y den scondemento di pica, e consenshi ta 
permanece sushi y e enemigo ta sigui tuma bentaha te na 
e momento cu confesion tuma luga. 


Den salmo capitulo 25 David ta confesa;. 
Salmo 25:7: "No corda e picanan di mi hubentud, ni mi 
trangrecionnan, conforme bo misericordia corda riba mi." 


Salmo 25:11: "Pa motibo di Bo nomber, O Señor, pordona 
mi inhusticianan pasobra esey ta grandi." 


Salmo 25:21: "Laga integridad y rectitud warda mi pasobra 
mi ta spera riba bo." 


Confesion ta yuda nos mantene un consenshi limpi. 
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DIA 12 di september, Iglesia Catolico ta celebra e f㘶esta di e 
Santo Nomber di Maria, un ocasion special pa honra nomber 
di e Mama di Hesus y ref㘶exiona riba su papel den e historia 
di salvacion. E festividad aki ta wordo celebra net despues 
di e Exaltacion di e Santo Cruz, loke ta subraya e conexion 
entre e cruz y e nomber di Maria, simbolo di speransa y 
redencion. 


Origen y historia 
E devocion n'e Nomber di Maria tin su reisnan den Edad 
Media, ora cu Iglesia a cuminsa venera Maria bao di e advo- 
cacion como un forma di profundisa den e devocion Mariano. 
Tabata den siglo XIII ora cu Papa Gregorio IX a aproba e 
celebracion di e Nomber di Maria den e Iglesia Universal 
como reaccion n'e diferente manifestacionnan di e devocion 
popular p'e Mama di Dios. 
Papa Sixto IV a institui e f㘶esta den e kalender liturgico na 
1513, destacando e importancia di e nomber Maria den e 
bida cristian. 


E eleccion di e f㘶esta aki tabata tambe signif㘶cativo, ya cu 
e ta situa den e cercania di e festividad di e Exaltacion di e 
Santa Cruz (14 di september), ofreciendo un balans entre e 
adoracion di e cruz y e amor na Maria kende ta intimamente 
uni n'e cruz a traves di e sacrif㘶cio di su yiu. 


Nif㘶cacion spiritual 
E nomber di Maria, cu ta signif㘶ca "esun cu ta stima," of 
"esun cu ta ampara", ta representa un señal di speransa 
y consuelo p'e f㘶elnan. Den Bijbel, Maria ta wordo presenta 
como e Mama di Hesus y e prome discipel y su nomber ta 
asocia cu gracia y proteccion divino. E f㘶esta di e Santo 
Nomber di Maria ta invita e cristiannan na medita riba e 
importancia di su nomber y su papel como intercesor den e 
bida di e creyentenan. 


Devocion y Celebracion 
Den e festividad, e f㘶elnan ta participa den misa special, ta 
resa oracion dedica na Birgen Maria y ta realisa acto di devo- 
cion na su honor. Ta un momento pa fortalece e fe y busca e 
intercesion di Maria den e necesidadnan personal y comu- 
nitario. E celebracion tambe por inclui procesion, canto y 
meditacion riba e papel di Maria den historia di salvacion. 


Conclusion 
E f㘶esta di e Santo Nomber di Maria dia 12 di september, 
ta un oportunidad pa rindi homenahe n'e Mama di Hesus y 
reconoce e profundo impacto di su nomber den e bida spiri- 
tual di e cristiannan. 
A traves di e festividad aki, e f㘶elnan por renoba nan devo- 
cion na Maria y busca su intercesion cu mayor fervor. 


Honrando nomber di e Mama di Hesus 


Awe ta dia di Fiesta dje Santo Nomber di Maria 
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Lo E seca tur lagrima for di nan wowo, Y 
morto lo no existi mas: lo no tin nada di 
rouw, nada di yoramento, nada di dolor 
mas, pasobra tur cos di antes a pasa bay. 


Rev. 21:4 


Ta anuncia fayecimento di: 


Ms. Edith Damus 


Born October 7, 1943 - Died August 31, 


2024 


At the age of 81 


Left to mourn: 
Lesly Brice and family, Mrs. Gerald Dumay 
and family, Emmanuel Geneuis and fam- 
ily, Frantz Geneuis and family, Laverture 
Rejouis and family, Beelly Jourdain and 
family. 


The brothers and sisters of Edith Damus: 
Sillia Syllias and family, Sully Jourdain and 
family, Maignan Syllias and family, Tersil- 
ien Syllias and family, Amenie Damus and 
family. 


Friends of Edith Damus: 
Ancie Merveille and family, Celia Doug- 
las and family, Patrick Jbart and family, 
Gislene Paillant and family, Lovana Brice, 
Jacque Civil and family, Ginette Guerrier 
and family, Grace, Dermilise, Ivanne Lous- 
saint and family, Viviane Jeanty and family, 
Milly Schwengle, Madame Alte and family. 
Condolences will be held on Friday Sep- 
tember 13th 2024 from 7:00pm till 9:00pm 
at Aurora Funeral Home. 


The funeral service will be held on Satur- 
day September 14th 2024 from 2:00pm till 
4:00pm at Iglesia Alianza Evangelista, Con- 
stantijn Hugenstraat # 17, and from there to 
the Central Cemetery at Sabana Basora. 


Gradicimento / Invitacion 


Na nomber di famia nan nos kier a 


gradici cada un cu a tuma nan tempo 


pa a bin dispidi di nos ser stima: 


Sr. Vdo. Pedro M. Giel 


Mihor conoci como “Vidal” 


Boso muestra di atencion tabata di hopi 
aprecio y un gran sosten pa nos. 
Un danki special ta bay na tur familiar 
cu a yuda, Thuiszorg Jaburibari, Dr. 
Singh y Sr. Theo Zievinger. 
Un danki na un y tur cu a manda carchi, 
krans, whatsapp, e-mail y a haci yamada 
nan telefonico. 


Ta invita pa asisti na 3 Santo Sacrif㘶cio di 
misa pa Pedro Martinus Giel y Tita cual 
lo tuma lugar na Misa Sta Anna na Noord, 
Diabierna 13 di september 2024 pa 6:30 
di atardi 
Diasabra 14 di september 2024 pa 7’or di 
anochi 
Diadomingo 15 di september 2024 pa 
6’or di atardi 
Bo(so) presencia lo ta altamente aprecia. 


“Señor ta mi wardador, mi’n tin falta di 


nada 


Den cunucu di yerba berde e ta pone mi 


sosega. 


E ta hiba mi na awa trankil, 


Pa mi bolbe haya forsa”. 


Salmo: 23 


Nos ta anuncia fayecimento di: 


Robert Rubin Quandus 


*26-08-1963 - †10-09-2024 


Acto di entiero lo wordo anuncia despues. 


“Señor ta mi wardador, mi’n tin falta di 


nada. 


Den cunucu di yerba berde e ta pone mi 


sosega. 


E ta hiba mi na awa trankil, 


pa mi bolbe haya forsa”. 


Salmo: 23 


Cu dolor na nos curason, nos ta participa 


fayecimento di nos ser stima: 


Sra. Florentina M. Dirksz 


Cariñosamente yama “Ruby of Bibi” 


*15-12-1949 - †08-09-2024 


Acto di entiero lo wordo anuncia despues 
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“Señor ta mi wardador, mi’n tin falta di nada 
Den cunucu di yerba berde e ta pone mi sos- 


ega. 


E ta hiba mi na awa trankil, 


Pa mi bolbe haya forsa”. 


Salmo: 23 


Nos ta anuncia fayecimento di: 


Elba Altagracia Sanchez Dominguez 


*05-09-1959 †31-08-2024 


Na nomber di su: 
Esposo: † Miguel Arturo Machado Morales 


Yiunan: Gabriel Machado Morales y Gretchen 
Hernandez; Fernando Machado Morales y 
Andrea Machado; Moises Machado Morales; 
Cindy Machado Morales y Yef㘶erson Torres 


Nieto(a)nan: Mathew Machado Morales; Mia- 
Victoria Torres 
Tata: † Jesus Maria Sanchez 
Mama: † Josefa Maria Sanchez 


Rumannan na Merca/Sto. Domingo: Carmen- 
cita Sanchez, †Valentina Sanchez, Rosamaria 
Sanchez, Anahilda Sanchez, Fausto Sanchez, 
Josemiguel Sanchez, Fior Sanchez 


Sobrino(a)nan Merca/Sto.Domingo: Jenny, 
Iris, Yuderkis, Juan Carlos, Jesus Alfonso, 
Miguel Angel, Yeury. 


Sua y cuñanan Merca/Sto.Domingo: Natividad 
Nuñez Sanchez; Federico Arturo Machado 
Morales y esposa; Diomedes Arturo Machado 
Morales y esposa; Rafael Arturo Machado 
Morales y esposa; Fausto Collado y espo- 
sa 


Primo(a)nan na Merca y Sto Domingo 
Amigo y amiganan na Aruba y Sto.Domingo: 
Doña Carmen, Santoni, Jose, Santo, Lupita, 
Filomena 


Miembro nan di Iglesia Evenezer 


Demas famianan: Machado, Morales, San- 
chez, Croes, Rondon, Francisco Luna, Torres 
Agudelo 


Despensa nos si den nos tristesa nos por a 
lubida un of otro persona 


Condolencia lo tuma lugar diabierna 13 di 
september 2024 na Royal Funeral Home di 
7or pm pa 9or pm 


Ta invita pa e acto di entiero cu lo tuma lugar 
diasabra 14 di september 2024 na Royal 
Funeral Home for di 9:00 am pa 11:00 am 
y despues lo sali bay pa Santana Central na 
Sabana Basora. 


Nos ta lamenta cu despues di entiero nos no ta 
ricibi bishita di condolencia na cas 


“Señor ta mi wardador, mi’n tin falta di nada. 
Den cunucu di yerba berde e ta pone mi sosega. 


E ta hiba mi na awa trankil, 


pa mi bolbe haya forsa”. 


Salmo: 23 


Cu dolor na nos curason, nos ta participa fayeci- 


mento di nos ser stima 


Sra. Istela Tiel-Bislip 


Mihor conocí como “Chichi - Dudu - Mamá Chichi 


- Stella”. 


*3 juni 1941 - †9 september 2024 


Na nomber di su 
Esposo: †Candido Tiel 


Yiunan: Nelson y Mirella Tiel-Lopez; Jacqueline y 
Oscar Britten-Tiel; Sheila Tiel 


Manera yiu: Oswald Rosaría 


Nieto y nieta nan: Osmar y Carolina Britten-de 
Souza; Andrea Kock y Nadinio Cairo; Noalý Tiel y 
Nigel Hart; Oswald Britten 


Bisanieto y Bisanieta nan: Diandro - Deanni - Day- 
viron - Camila Luna y Dariano. 


Ruman nan: Mari Ángela - Bislip; † Louis “Buchi” 
Bislip 


Cuña: Soledad Bislip - Ramirez y famia 
Sua: Carlos Tiel 


Sobrinonan: Danilo Angela; Marcel y Liliana 
Ángela - García Tovar 


Primo y Primanan stima: Ina Croes y famia, Mario 
Croes y famia, Mientje y Arie Rasmijn- Croes y 
famia, Margarita Becker y famia, Teóf㘶la “Chichi” 
Ángela - Maduro 
Y demas primo y primanan. 


Su bon bisiñanan: Livia y Ebert Solognier y famia, 
Lucía Tiel y jiu Raúl Wever, Johnny Quijada y 
Lisette Danies y famia 


Su amistadnan mas yega: Mena Dubero y famia, 
Dominico y Neta Willems y famia 


Su ayudante na cas: Carmen Gómez - Moreno y 
tambe na Amilia Care na Pos Chikito specialmente 
Omar. 


Su dokter Singh Arana 


Demás famia: Tiel - Bislip - Lopez - Britten - Kock 
- de Souza - Cairo - Maduro - Croes - Ángela - de 
Windt - Geerman - Dubero - Willems - Dirksz - 
Wernet y Becker. 


Nos ta pidi nos disculpa si den nos momento di 
tristesa nos por a lubida di menciona un of otro 
familiar. 


Acto di entiero lo tuma lugar diasabra 14 di sep- 
tember 2024 na Royal Funeral Home di 2 pm pa 
4 pm y despues lo sali bay pa santana catolico na 
Santa Cruz. 


Después di entiero nos no ta ricibi bishita di condo- 
lencia na cas 


Wishing you gentle rest, 
You shall be remembered 


for the good you did. 


Cu inmenso dolor na nos curason, nos ta anuncia fayeci- 


mento inespera di mi casa, yiu, tata, welo, ruman, primo, sua 


y omo stima: 


Raymond Ponticorvo 


*23rd of August 1967 - † 08th of September 2024 


Na nomber di / On behalf of: 


Su casa / His wife: 
Charlotte Ponticorvo-Croes 


Su mayornan / His parents 
Sabatino (Tino) & Pamela Ponticorvo-Raufman in the USA 


Su yiunan / His children: Melanie; Katyana; Ghislaine (Gigi) 


Mescos cu yiu / like a daughter: 
Josy Croes 


Su nietonan / His grandchildren: 
Guellön, Ethan, Zulay, Ava-Lynne 


Su ruman y cuña / His brother & sister-in-law: 
Adrian & Lon Ponticorvo 


Su tantanan / His aunts: Zobena van Dyne; Jean Raufman; 
Belzma Af㘶z; Yasmin Hamid 


Su omonan / His uncles: Mohamed Raufman; Teddy 
Raufman; Khyume Raufman; Mirza Raufman; Ray Raufman; 
Mohamed Frezludeen 


Su primo & primanan rond mundo/His cousins around the 
world: 
Mandy, Lisa, Karen, Ziad, Duchess, Lyle, Jenny, Sasha, 
Riley, Andrew, Jasmine, Ray jr, Rosie, Alex, Jared & Grace. 


Sua & cuñanan / brothers-in-law & sisters-in-law: Yolanda 
‘Greta’ Croes & famia; Yvonne Croes & famia; Myriam y 
Robby Tonk – Croes & famia; Lupina y Anco Ringeling 
– Croes & famia; Hellen Croes & famia; Ruben Croes & 
famia; René Jacinto Croes & famia; Jorge Croes & famia; 
Ricardo ‘Joselito’ Croes & famia; Edwin ‘Randy’ Croes & 
famia; Desirée Croes & famia; Maybelline Croes 


Su sobrino y sobrinanan / His nieces and nephews 
Lincoln, Ava, Maruschka, Sacha, Xavier, Jean-Paul, Patrick, 
Johnathan, Vincent, Ivo, Xaviera, Amarantha, Javier, Yestin, 
Yadin, Amon, Ashton, Jorgenne, Georxinia, Jorgito, Brigitte, 
Ashmyl, Ashmar, Josy, Solange, Jareth & Tristan. 


Su unico iha/ His only godson: 
Johnathan Sjiem-Fat 


Comer y compernan: 
Victor Maduro & Adelita Erasmus; Rene Croes & Maybel- 
line Croes; Myriam & Robby Tonk - Croes 


Su amigo y coleganan di trabou hopi yega di Saybolt Aruba 
N.V., Intertek, Caleb Brett Aruba N. V., Amspec Aruba N. V. 
y J. Martis Inspection & Other Services VBA. 
Amigonan cu a brinda asistencia te na ultimo na Raymond: 
Els van Homelen, Vivian Wong, Reggie Havertong & Ruben 
Croes. 


Famianan / Families: 
Ponticorvo, Croes, Vrolijk, Dirksz, Raufman, Paraboo, van 
Dyne, Af㘶z, Hamid, Frezludeen, Smarius, Laclé, Rojer, Kon- 
ings, Tonk, Sjiem-Fat, Savage, Ringeling, Rey, v/d Dijs, Hoo, 
Vermeulen, Ras, Gomez, Zomer, Werleman, Diaz, Tromp. 


Ta invita tur amigo, bisiña y conocir pa asisti na e acto di 
entiero cu lo tuma luga diasabra 14 di september 2024, pa 
4’or di atardi saliendo for di PRAY FUNERAL HOME pa 
Santana Catolico na Savaneta. 


Nos RAYMOND stima lo ta reposa for di 1’or te 4’or di 
atardi na PRAY Funeral Home na San Nicolas. 


Nos disculpa si den nos tristesa nos por a lubida un of otro 
famia. 
Nos ta lamenta cu despues di entiero no ta ricibi bishita di 
condolencia na cas. 


